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Miscelanea

Curiosidades

Cortar cebola ndo é nada agradavel. Em alguns casos, a irritagdo dos olhos é t&o intensa que fica insuportavel
continuar. 1sso acontece porque, quando cortamos acebola, rompemos suas células, o que faz com que determinados
sulfuretos e enzimas se combinem, originando o &cido sulfénico. Esse &cido € o responsavel pelo “nosso choro”,
porgue €le evapora e entra em contato com nossos olhos, os quais reagem produzindo lagrimas, na tentativa de
acabar comairritagao.

Por que as baratas morrem de costas? Vocé ja viu uma barata morta na posi¢&o normal? Talvez ndo. Sempre que
vemos um desses insetos mortos, ele esté virado de costas, com as patas para cima. Uma das explicagdes para este
fato é simples: as baratas andam por paredes e superficies verticais e, quando entram em contato com o veneno,
caem de costas e permanecem nessa posi¢do até morrerem. Sim, mas, se elas estiverem no chd?Af entraa outra
explicagdo: como os 6rgéos respiratérios dos insetos se encontram nas suas costas, quando a barata entra em
contato com o veneno, 0 inseto se vira de costas justamente para poder respirar melhor e sobreviver ao efeito da
substéancia venenosa.

Por que a fechadura é o simbolo de boa sorte

Haregistros de esse objeto jaeraconsiderado um amul eto poderoso desde aGréciaAntiga. Primeiro porque erafeito
de ferro, elemento que os gregos acreditavam proteger contra todo mal. Além disso, seu formato lembrava a Lua
Crescente, simbolo da fertilidade e prosperidade. Os cristdos europeus, por sua vez, creditam sua origem a Séo
Dunstan de Canterbury (924/988), monge e arcebispo inglés conhecido como grande estudioso da metalurgia
Segundo a lenda. Dunstan teria colocado uma ferradura no préprio deménio e somente aretirou depois de ouvir a
promessa de que ele, 0 tinhoso, hunca mais se aproximaria do objeto.

Humor
Histérias do cotidiano de suporte técnico de informética

Colaboragao de MariaAparecidade Oliveira— Sdo Paulo
Pode parecer piada, mas vérios técnicos afirmaram que j& aconteceu com eles...

Usuério: N&o consigo imprimir. Cada vez que tento, o computador diz: N&o é possivel encontrar aimpressora. Ja
levantei aimpressora e coloquei-a em frente do monitor para ele ver, mas o computador continua dizendo que néo
consegue encontra-la...

Suporte: Servigo a0 Manual da HP. Em que posso ser (til?

Usuério: Tenho uma impressora HP que precisa ser reparada.
Suporte: Que modelo €?

Usudrio: E uma Hewlett Packard...

Suporte: Isto eu ja sei. Quero saber se é colorida ou preto e branco?
Usuério: Elaébege!

Suporte: Bom dia. Posso ajudar em alguma coisa?

Usuério: N&o consigo imprimir.

Suporte: Pode clicar no “Iniciar” e...

Usuério: Calmaai! N&o responda assim muito tecnicamente. N&o sou o Bill Gates!

Usuério: De repente aparece uma mensagem naminhatela que diz: Clique Reiniciar... O que eu devo fazer?
Suporte: O senhor aperte o botéo solicitado, desligue e ligue novamente.

Sem pestanejar, o usudrio desliga o telefone na cara do atendente e liga para o suporte novamente.

Usuério: E agora o que eu fago?

Usuério: Tenho um grande problema. Um amigo meu colocou um protetor natelano meu computador, mas cadavez
que mexo no mouse, ele desaparece!

Suporte: Em que posso gjudar?

Usuério: Estou escrevendo o meu primeiro e-mail.

Suporte: Ok, qual é o problema?

Usuério: Jafizaletra“a’. Como é que sefaz o circulozinho em voltadela parafazer o tal arromba, é arromba, né?

Suporte: Suporte do seu Provedor de Internet, bom dia. O que deseja?
Usudrio: Moco, a Internet também abre aos domingos?

Depois de um tempo falando com o atendente do suporte.
Suporte: O que tem do lado direito da tela?

Usuério: Umasamambaial

Suporte: siléncio...

Mensagens
Curso rapido de RelagSes Humanas

- as cinco palavras mais importantes: Eu me orgulho de vocé;
- as quatro palavras mais importantes: Qual é sua opinido.

- as trés palavras mais importantes: Tenha a bondade.

- as duas palavras mais importantes: Muito obrigado.

- apalavra menos importante: Eu

Seatristezachamavocé pelabocadanecessidade, faltade dinheiro, ocorrénciaruim, desconsideragéo de parentesco,
reconheca-se com forgas para superar tudo e voltar aser alegre. Nao deixe que se tornem problemas o tormento. O
problema, o tormento, resulta de uma medrosa avaliaggo das circunstancias. Considere-as descomplicadas e ndo
exercerdo pressdo. Tenha crenca nos deus dotes e qualidades e encontraras resisténcia interior. Persistirds com
otimismo e vigor mesmo nas situagdes consideradas dolorosas. O problema é filho da fraqueza.

Hoje digacom convicgao: Tenho acerteza de possuir umaforgavivacésmicadivinaque suplantaqual quer problema
epode me conduzir as alturas. Fago essaforgase apresentar, produzir resultados e me dar prazer. Confio e me apoio
nela. Ponho em prética os pensamentos positivos. Trabalho e oro com vontade e esperanca. Quando me vejo com
capacidade, essaforcaéacapacidade. Semevejointeligente, elaéainteligéncia. O mesmo acontece quando penso
em ser bom e ser feliz. Amo essa forga e agradego a Deus por isso.

Pensamentos

N&o corrigir as proprias falhas € cometer a pior delas.

De erro em erro se descobre a verdadeira verdade.

A vida é enfadonha como uma histéria contada duas vezes.

Se duas pessoas se amam, ndo poder& haver um final feliz.

Sabemos 0 que somos, mas ndo sabemos o que podemos ser.

Em todas as separagdes alguém sai machucado.

De todas as baixas, 0 medo € amais amaldigoada.

O homem que teme o sofrimento j& esté sofrendo pelo que teme.

Entre no peito, bate e pergunta ao teu coragao o que sabe ele.

O perdéo n&o esquece 0 passado, mas modifica o futuro.

A repeticdo deixa suas marcas até nas pedras.

Quem mata o tempo injuria a eternidade.

Pouco pensa quem multo fala.

A paciéncia é amarga, porém seus frutos sdo doces.

O entendimento é limitado, so as tolices ndo tém fronteiras.

O tempo € a substancia de que sou feito.

Palavras inadequadas, somente geram pensamentos enganosos.

A democraciando é algo que acontece umavez sé navida.

O que eu fago é simples: Ponho a m&o na massa e compartilho-a.

Uma vez por ano é licito perder a cabeca

Quem julga as pessoas ndo tem tempo para amé-las.

O acaso é um deus e um diabo a0 mesmo tempo.

O importante n&o é o que se d4, mas é o amor com que se da
O tempo é o relégio davida

Até Deus tem um inferno: E o amor dele pela humanidade.
Correr ndo adianta, é preciso partir a tempo.

A gente ndo faz amigos, apenas os reconhece.

Um coracdo materno em qualquer lugar € um celeiro de luz.
Amar é querer estar perto, se longe e mais perto, se perto.
Precisamos de muita pouca coisa, somente uns dos outros.

O dinheiro de quem néo da é o trabalho de quem néo tem.

Eu trocaria todos os meus amanhas por um dia do meu passado.
E melhor viver do que ser feliz.

Se vocé se sente s é porque construiu muros em vez de pontes.
A vida de solteiro é vazia e a de casado enche.

Viva avida conforme gostaria que seus filhos vivessem a deles.

Festival de Jazz agita
Campos do Jordéao

Entreosdias11a14 deabril,
Campos do Jord&o volta a
ser palco do Campos Jazz
Fest, que chega a sua
segunda edi¢do trazendo
paraacidade serranamuito
jazz, blues, r&b, dixidland e
soul.As apresentacdes
acontecem na Concha
Acustica da Praca do
Capivari, além de
intervengdespelasruasevilas
de Campos do Jordao, com
musicos de rua (busker),
além de workshops com as
criangas do Projeto GuriO
Campos Jazz Fest recebera
atracdes nacionais e
internacionais, entre elas,
Funk Como Le Gusta (SP),
Tony Gordon (SP), Mafalda
Minozzi (ITA, Jefferson
GongalveseBig JoeManfra
( R J ) .
Nando Pires (SP), Orleans
Street Jazz Band (SP), Jazz

a La Carte com Bernard
Fines (Franca) e Julio
Bittencourt Trio (Cruzeiro),
Ludmilla Mazucatti (SP),
Alissa Sanders (USA),
Nathalie Alvim (SP), Dani
Montuori (SP) e Vasco Faé.
Confira a programacgéao
abaixoO evento visa
fortalecer o turismo na
cidade, trazendo renomadas
atracOesefortalecer onome
de Campos do Jorddo que
hédmaisde4 décadasrecebe
umdosprincipaiseventosde
musicadaAmérical atina, 0
Festival Internacional de
I nv erno
Alémdepropiciar acesso de
todosao evento, jaquetodas
as apresentacbes sao
gratuitas.Quem assina a
curadoriamusica do evento
é Herbert Lucas, icone do
show business brasileiro
aua menteprodutor ediretor

artistico do Bourbon Street
Music Club em S&o Paulo.
Participou de diversos
eventossimilaresemdiversas
fungdes, como Free Jazz, Tim
Festival, Rock in Rio,
Nescafé n' Blues, Blzios Jazz
& Blues, Guarujazz, llhabela
Jazz Fest, Rio das Ostras,
Bourbon Street Fest,
Bourbon Fest Paraty e
Peraty Latino. Recentemente
como produtor, traba hou nas
turnésdeAmy Winehouseno
Summer Soul,
Ziggy Marley e Shakirano
Pop Music Festival, ambos
promovidos

pela XYZ.
Campos Jazz Fest contacom
apoio das Secretarias
Municipais de Cultura e
Turismo
Mais informacdes pelo
telefone (12) 3664-3524 ou
3663-1098.

Adventure Camp 2013: atletas
argentinos “invadem” Cunha

A Estancia Climética de
Cunha, seré invadida por
atletas argentinos. O
motivo é a redlizacdo da
etapa de abertura do
Circuito Adventure Camp
2013, o principa evento
do género feito no pais.
A disputa sera realizada
neste final de semana,
dias 13 e 14, reunindo as
principais equipesdo pais
do pais nas categorias
Pro (quartetos), Light
(duplas), Teens (duplas) e
atletas da categoria Solo.
Maisumavez, o Circuito
recebera representante
do pais vizinho,
proporcionando  um
importante intercambio.
Vale lembrar que as
etapas do Adventure
Camp redne desafios em
quatro modalidades:
trekking, técnicas
verticais, mountain bikee
canoagem, e esta disputa
exigiramuitanavegagéo e
habilidade no
MTB.Como tem
acontecido nos ultimos

Adventure Camp tem
reunido competidores
platinos. Isso, além de
confirmar a forca da
competicdo, mostraque a
mesma tem motivado
equipes e atletas de
outros paises. “Teremos,
mais umavez, um grande
grupo de argentinos e
isso é muito legal.
Queremos que outros
paises também venham e
conhecam o nivel da
modalidade no pais”,
destaca Sérgio Zolino,
diretor-geral do
evento.Outro destaque é
o crescimento da
categoria Light (duplas),
que cumpre metade do
percurso feito pelos
quartetos. Para 2013
houve um crescimento de
142% enrelagdo as
inscrigdes, outro ponto a
ser comemorado pelos
organizadores. “Todos
ganham com isso, pois a

modalidade vai
assegurando o]
crescimento e

valores”, completa
Zolino.As inscrigdes para
a primeira etapa seguem
abertas e podem ser feitas
no site oficial,
www.adventurecamp.combr,
ou no
www.webventure.com.br,
parceiro de inscrigdes do
Adventure Camp.
Detalhes sobre valores e
prazos poderdo ser
obtidos nos dois sites. O
prazo vai até esta quarta-
feira, dia 10 de abril.A
etapa de Cunha tera a
seguinte programagéo:
13/04 - Sabado, 9h, Inicio
do workshop de aventura;
14h, Largada Kailash
Trail Run,
7k e 14km; 15h, Inicio da
recepcéo dos adultos e
Inicio da recepgdo dos
teens na corrida; 16h,
Briefing dos teens; 17h,
Entrega dos mapas; 20h,
Briefing dos adultos; 14/

04 - Domingo, 9h,
Largada da prova; 16h30,
Premiacéo; 18h,

Encerramento oficial da
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Coordenador do MEC faz
reunioes sobre “PROGRAMA
MAIS EDUCACAO” em

Tremembé

Leandro da Costa Fiaho é
coordenador geral do
PROGRAMA MAIS
EDUCAGAO do MEC e
esteve nesta 32 feira 09 de
abril em nossa cidade para
umareuni&o técnicasobreo
programa que sera
implantando nas 11 escolas
municipais de Ensino
Fundamental.O prefeito
Marcelo Vaqueli recebeu o
representante do MEC, a
Secretériade Educacéo eos
coordenadoresda Secretaria:
Marino Almeida, Denise
Bassini, MariaAngdinalL eite
e Karin Castro.No periodo
da tarde reuniram-se na
Secretaria de Educacéo
Diretores, Coordenadores
Pedagdgicos e Professores
detodasasescolasdeEnsino
Fundamental. Apds uma
apresentacdo inicial de
Leandro Fidho queenvolveu
a histéria da criagdo do
Programa no Brasil e a
apresentagdo de exemplos
de sucesso em diversas
escolasecidadesno pais, a
equipe teve aoportunidade
de debater e esclarecer
dlvidassobreamelhor forma
de iniciar o Programa em
cadaescola Também esteve
presente o professor Felicio
Murade, Pré Reitor de
Extensdo da UNITAU que
veio confirmar o]
COmpromisso da
Universdadede Taubatéem
atuar em  parceria,
disponibilizando recursos
humanos e expertise da
ingtituicdo emtodas as agles
necessarias A implantaggo do
PROGRAMA MAIS

EDUCAGCAO em nossas
escolasfaz parte do Projeto
de Reestruturaco da Rede
Municipa de Ensino de
Tremembé, aprovado em
janeiro pelo Ministro
Mercadante. " Com total
apoio técnico, logistico e
financiamento do MEC, o
municipio de Tremembé vai
Ser uma caso pioneiro no
Brasil, recebendo recursos
para a construcdo de
nicleos  do MAIS
EDUCAGAO que ser4 um
dos pilares do projeto
pedagdgico de
aprimoramento de nossa
qualidade de
ensino”, afirmou a
Secretéria de Educacdo
CristianaM ercadante Esper
Berthoud duranteo evento.O
Programa Mais Educacéo,
criado pela Portaria
Interministerial n°®17/2007,
aumenta a oferta educativa
nasescolaspublicaspor meio
de atividades optativas que
foram agrupadas em
macrocampos como
acompanhamento
pedagégico, meio ambiente,
esporte e lazer, direitos
humanos, cultura e artes,
culturadigital, prevencéo e
promogdo da salde,
educomunicagdo, educacdo
cientifica e educagdo
econdmica.O programavisa
fomentar atividades para
melhorar oambienteescolar,
tendo como base estudos
desenvolvidos pelo Fundo
das Nagbes Unidas para a
Infancia (UNICEF). Parao
desenvolvimento de cada

repassa recursos para
ressarcimento demonitores,
materiais de consumo e de
gpoio segundo asatividades.
As escolas beneficidrias
também recebem conjuntos
deinstrumentos musicais e
réadio escolar, dentre
outros.O encontro foi muito
produtivo e, até o final do
mésdeabril todasasescolas
apresentam a Secretaria de
Educago seusprojetos. Ao
longo dos préximos meses,
umagrande parte de nossos
alunos sera convidada para
participar dasatividadesdo
Programa, permanecendo
assim em média 7 horas
di&riasnaEscola Segundoa
Secretériade Educagdo " O
MAIS EDUCAGAOQ é uma
iniciativa importante do
Brasil no sentido de
alavancar definitivamente
a qualidade de ensino. Nos
paises do mundo onde a
Educac&o foi considerada
prioridade dos governos e
levadaa sério, asescolasse
transformaram em escolas
integrais e o ensino é de
6tima qualidade. Nosso
sonho é progressivamente
atingir a Exceléncia de
Ensino em Tremembé, com
Educacéo Integral e de
Qualidade para todos os
nossos alunos. E um
projeto complexo, delongo
prazo, mas estamos dando
0S passos iniciais
capacitando nosso
professores, construindo
parcerias importantes e
buscando verbas
governamentais. Estamos
muito otimistas!”
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e a manutengio dessa carga para outras
competitividade serd pifia e vai cessar em pouco tempo.

Reduzir a carga de impostos sobre a folha de salirios é necessario para elevar a
competitividade da produgio brasileira. Um funciondrio custa para uma empresa no Pais
mais de 100% de sua remuneragdo. Nenhuma economia ao redor do planeta concentra um
peso dessa magnitude sobre a folha de pagamentos.

O custo envolvendo os tributos € um dos fatores mais importantes para a expressiva
competitividade das empresas no Brasil nos dltimos anos. Apenas transfenr a
contribuigio previdenciiria de alguns setores da folha de salarios para o faturamento tera
um efeito sistémico muito timido frente 4 magnitude do problema,

O governo deve ser mais ousado se quiser elevar o poder de concorréncia das
empresas através da redugiio do absurdo 6nus fiscal que elas carregam. A altemativa seria
eliminar os 20% da contribuigio previdenciaria sobre a folha de pagamentos e em seu lugar
cobrar uma contribuigio de 0,63% sobre a movimentacdo financeira, como vem sendo
proposto pela Confederagio Nacional de Servigos (CNS) ha anos. A medida, ignorada pelo
governo e por alguns segmentos econdmicos, foi analisada através de um estudo que
utilizou dados das Contas Nacionais do IBGE ¢ se baseou em calculo matnicial.

O impacto da proposta da CNS se revelou expressivo em termos de redugio de

Insatisfagdo com a desoneragio

Muitas empresas viio a Justiga contra a troca dos 20% sobre a folha de pagamentos
para o INSS por uma aliquota de 1% ou 2%, dependendo do setor, sobre o faturamento. A
presidente Dilma vetou o direito das empresas optarem pela mudanga. Essa obrigatoriedade
fard com que muitas firmas recolham mais tributo.
A desoneragio da folha de salirios como vem sendo feita prejudica empresas que
tém elevado faturamento ¢ poucos funcionarios.

indicam que

custos. O estudo avaliou 110 produtos ¢ mostrou que o peso do INSS patronal sobre seus
precos varia de 8,9% a 15,4%. No caso da nova contribuigiio esse dnus seria reduzido para
no minimo 1,1% e no maximo 2.5%.

O impacto da utilizagio do faturamento como alternativa para a desoneragio da
folha de salarios ¢ mais um quebra galho momentineo que gera insatisfagdo em alguns
setores e que ndo cria beneficios significativos para a economia como um todo. Ademais,
cumpre dizer que com a medida o sistema continuard vulneravel a sonegagio ¢ com
elevado custo burocritico para as empresas.

O governo e algumas entidades podem continuar ignorando a proposta da CNS
como fazem ha algum tempo, mas em breve essa altemativa terd que ser debatida se o Pais
decidir efetivamente tomar sua produgio competitiva de modo duradouro.

Marcos Cintra ¢ doutor em Economia pela Universidade Harvard (EUA), professor titular ¢
\11_1_ -presidente da Fundagio Getulio Vargas.

Sdo onecradas também aquelas que
iva da produgio. O aumento do dnus tnbutirio para muitas firmas

Marcos Cmntra

a almejada elevagio da

Programa Estrada para a Cidadania
levara educacéo de transito para 350 mil

alunos, em 2013

O Programa Estrada Para a
Cidadania, criado pelo Grupo
CCR, uma das maiores
corporagdes de concessdo de
infraestrutura da América
Latina, tera sua abrangéncia
ampliada na edicéo de 2013.
Serdo 350 mil alunos
abrangidos, 15 mil educadores
€98 municipioslocaizadosao
longo das  rodovias
administradas pelas
concessiondrias CCR Ponte,
CCR NovaDutra, CCR
VialLagos, CCR RodoNorte,
CCR AutoBAn, CCR
ViaOeste, CCR RodoAnel e
CCR SPVias. O Programa
abrange os Estados de S&o
Paulo, Rio de Janeiro e
Parana. Entre 2002 e 2012,
quase 1,5 milhdo de alunos
foram atendidos pelo Estrada
para a Cidadania.O
langamento nacional da
edicdo 2013 do Programa
acontece nesta quinta-feira
(1/04), em S&o Paulo (SP).
Cerca de 180 representantes
das cidades abrangidas
estardo presentes para
conhecer as novidades do
Estrada para a Cidadania
deste ano e assistir a duas
palestras: uma, ministrada
pelo maestro Jodo Carlos
Martins, seguida da
apresentacdo de um grupo de
cinco deseusjovensalunosde
musica, e outra palestra
proferidapelofil6sofo Clévis
Barros Filho.” Temos grande
compromisso com 0O
desenvolvimento
socioecondmico e ambiental
do Pais e das regifes onde
atuamos e isso, para o Grupo
CCR, significa atuar
fortemente na preservagéo da
vida. Acreditamos que com
educacao podemos contribuir
com adiminuigao dos indices
de acidentes, conscientizando
as criangas e seus familiares,
formando o motorista do
amanha’, afirma Francisco
Bulhdes, responsavel pela
area de Comunicagéo,
Marketing e Sustentabilidade
do Grupo CCR. Mundo
digital Uma importante
novidade do Programa

Estrada para a Cidadania
para2013 éadigitalizacdo de
todo o seu materia didético,
que serd anunciada durante o
evento. A digitalizacdo
acontecera por meio de
parceriado Grupo CCR com
0 Banco Interamericano de
Desenvolvimento, BID. Com
ela, seraviabilizadaatrocade
informacoes entre
educadores pela Internet,
além da promogo de acoes
de capacitacéo e atualizacéo,
como cursos adistanciae um
espaco virtual para troca de
vivéncias.Além da chegada
a0 mundo digital, o Estrada
para a Cidadania inaugura
este ano uma nova frente de
divulgagdo. O Programa terd
umestandenaBiena do Livro
do Rio de Janeiro, que
acontecera de 29 de agosto a
8 de setembro de 2013, no
Riocentro, paraexposi¢éo das
atividades desenvolvidas e
disseminacéo daimportancia
da educacéo no
enfrentamento daviolénciado
trénsito.O Programa Estrada
para a Cidadania é uma agdo
socioeducacional que integra
aspréticas de sustentabilidade
do Grupo CCR. O seu
contetdo didético exclusivo
leva em consideracdo a
transversalidade  entre
matérias. 1sso significa que
um mesmo assunto pode
comegar a ser tratado naaula
de Histéria e prosseguir na
aula de Geografia, ou
Matematica, unindo
informagBes sobre trénsito,
meio ambienteecidadaniaaos
contetidostradicionais.Todo o
conteldo do Programa é
ministrado pelos préprios
educadores municipais, que
séao treinados,
com sugestdes de exercicios,
trabalhoseatividadesde sala.
Além disso, o Grupo CCR
oferece gratuitamente
material de apoio aos
professorese cartilhasatodos
os alunos envolvidos.A
preparacéo de educadoresdas
escolas participantes
acontece varias vezes a0 ano
por meio de palestras de

sensibilizacéo e oficinas de
capacitagdo oferecidas pelo
Programa nas regifes
abrangidas. A medida que o
contelido é ministrado, novas
possibilidades de aplicacéo do
material  didatico s&o
apresentadas.As aulas do
Estrada para a Cidadania
acontecem semanalmente e
algumas das atividades estdo
formatadas de maneira a
envolver também osfamiliares
das criancas, com exercicios
que precisardo ser realizados
em casa. Com essadinamica,
aédreadeabrangénciadaacéo
é muito maior do que apenas
onUmero dealunos atingidos.
Visando a incluséo de
professores e alunos com
deficiéncia visual, todo o
material também é produzido
em Braille e oficinas
especificas de capacitacéo
séo oferecidas aos
professores.Atividades
complementares (0]
Programa envolve, ainda,
agOes durante o periodo letivo
com o objetivo de contribuir
para a formago integral dos
alunos. Uma delas é a
campanha Cidadania na
Estrada, em que os alunos
envolvidos escrevem
mensagens de solidariedade,
paz e seguranga no transito
para serem entregues aos
motoristas nas rodovias do
grupo CCR.Outraatividade &
o Criancas Amigas da
Estrada, blitz educativa
realizada a margens das
rodovias, com 0 apoio das
policiasrodovi&rias, emqueos
aunos podem interagir com
0s motoristas,
proporcionando vivénciareal
do espaco do transito.Ha,
ainda, o Concurso Arte na
Estrada, que visa a
valorizacéo das expressdes
artisticas e culturais dos
alunos, estimulando uma
reflexdo transformadora, em
Protecdo Ambiental. A
inscricdo para o Concurso
Arte na Estrada é gratuita,
individual erestritaaosaunos
participantes do Programa
Estrada para a Cidadania.
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1° de maio sera na
Avenida do Povo

O Sindicato dosMetal Urgicos
de Taubaté conquistou a
liberag&o daAvenidado Povo
Taubateano para arealizag&o
da festa do trabalhador que
acontece no dia 1° de
maio.Nesta quarta-feira, dia
10, aPrefeituraMunicipal de
Taubaté revogou a decisdo
dada pela secretaria de
transito da cidade no més de
marco, queimpediao sindicato
de utilizar o espago para
promover a 52 Edigdo da
comemoragdo do dia do
trabalhador.O Presidente do

Sabesp do L

Sindicato dosMeta drgicosde
Taubaté, |saac do Carmo,
confirmou nesta quarta feira,
dia 10, durante aparticipagdo
da Tribuna Livre na Camara
Municipal que recebeu da
prefeitura o parecer final
liberando aAvenida.” Acredito
que o gesto de revogar a
decisdo eliberar aAvenidado
Povo para a realizago do 1°
de Maio é muito positiva,
quero parabenizar o prefeito
pela demonstracdo de que a
Avenida do Povo é um
espagco publico realmente do

povo”, disse Isaac do
Carmo.A comemorag&o do 1°
de maio na Avenida do Povo
é realizada pelo sindicato
desde 0 ano de 2009, eno ano
passado chegou a reunir 50
mil pessoas que participaram
da programacéo durante todo
o dia com shows e
atragOes.” Estamos animados
paraacomemoragao este ano
e felizes em poder promover
para os trabalhadores esse
grandediadefestaeinteragéo

entre apopulacdo”, completa

itoral

Norte inicia Campanha
do Agasalho 2013

A primeira reunido com
entidades foi realizada em
Caragua. Agasalhos
poderdo ser doados até 12
de maioA Campanha do
Agasalho 2013 comegou nesta
semanano Litoral Norte. Sob
0 slogan “Roupa boa, agente
doa’, a campanha, que tem
como padrinho o ator
Reynaldo Gianecchini, a
campanha foi langada
oficialmente pelo Fundo
Social de Solidariedade do
Estado de S&o Paulo
(Fussesp), no Paléacio dos
Bandeirantes, pela primeira
dama, LuAlckmin, nomésde
margo.A Sabesp, em parceria
com as prefeituras de
Caraguatatuba, Sdo Sebasti&o,
Ubatuba e |lhabela, por meio
do Fundo Social de
Solidariedade de cada
municipio, terd a misséo de
receber agasalhos até 12 de
maio.Com um histérico de 10
anos de arrecadacdo, a
Sabesp do Litoral Norte ja
contribuiu 495.044 pegas para
aCampanhadoAgasaho. No
ano passado, o Litoral Norte
somou 19.559 doacdes,
incluindo pecas de roupas,
sapatos, cobertores e
centenas de kits parabebés.A
primeira reuni&o de 2013 foi
redlizadanestaquinta-feirall/
04, na Divisdo da Sabesp em
Caragud, com a participagdo
dapresidente do Fundo Social
de Solidariedade, prof2Eloiza
AndradeAntunesde Oliveira,
e representantes da Sabesp,
secretarias de Assisténcia
Social, Educagdo, Transito,
Saude, Servigos Publicos,
Gabinete, Defesa Civil,
Associagdo de Combate ao
Céancer de Caraguatatuba
(ACCC), Associagao Sabesp,

Caragua FM, Supermercado
Shibata, Associagdo
Comercial e Empresaria de
Caraguatatuba, Grupo de
Escoteiros, Colégio Tableau,
Fundacc, Centro Universitério
Mdédulo, Grupamento de
Bombeirose IgrejaMatriz de
Santo Antonio.Conforme
explicou a coordenadora do
Polo de Comunicagdo da
Sabesp na regido, Dina
Moreira dos Santos, sem o
esforco agregado das
entidades ndo é possivel
realizar a arrecadacao.
“Estamos comegando e
terminando antes, para
termos como agasalhar as
pessoas quando o frio
chegar”, disse. Além da
distribuicéo de caixas para
doacd@o de agasalhos em
diferentes locais, a Sabesp
fard a 8 edigdo da Noite do
Caldinho em Caragud, e
eventos internos para
arrecadacdo de agasalhos e
valores em dinheiro para a
compra de cobertores.Para a
presidente do Fundo Social,
prof? Eloiza, o trabalho da
Sabesp na Campanha do
Agasalho é de grande
importancia. " Temos que
destacar a acéo proativa da
Sabesp em nossa regido e
sobre isso s6 tenho coisas
boas a falar. Nesse ano
queremos reforcar a
questao da
conscientizagdo. E a
campanha do agasalho, do
acolhimento, do abrago,
para proteger do frio.
Vamos doar uma roupa boa,
que usariamos. Cobertores,
roupas de cama, edredons,
toalhas e principalmente
roupas de crianga e sapatos
também sdo de grande

necessidade. A Sabesp tem
feito um trabalho
maravilhoso, de muita
responsabilidade social.
SA0 poucas as ocasides que
temos para pensar no bem
comum e essa € uma delas.
Convido a todos para que
venham participar com a
gente”, concluiu.Postos de

Arrecadacéo em
Caraguatatuba Vale
destacar que em

Caraguatatuba inicialmente
possui 20 postos de
arrecadacéo: Paco Municipal,
Agéncia de Atendimento da
Sabesp - Centro, Sabesp -
Estac@o de Tratamento de
Agua (ETA Porto Novo),
Serramar Parque Shopping,
Unimédulo, Supermercado
Silvalndaia- Trevo, Colégio
Tableau, Secretaria de
Educacdo, Secretaria de
Assisténcia Social, Diretoria
Regional de Ensino, ETEC,
Secretaria de  Saude,
Hipermercado  Shibata,
Caragua Praia Shopping, Mc

Donald’s, Corpo de
Bombeiros, Correios- Centro,
CREMI - Centro de

Referéncia da Melhor Idade
ePoliciaMilitar - Sumaré.No
Litoral Norte A Sabesp, por
meio das geréncias de
Ubatuba, Séo Sebastiao e
I 1 habel a,

realizara reunides com
representantes do Fundo
Social de Solidariedade de
cada municipio para a
distribui¢do das caixas de
arrecadagao e
estabel ecimento de
estratégias parasensibilizar a
populagdo. Em cada uma
dessas cidades a Sabesp
implantara cinco postos de
coleta.

Cidadaos podem preencher
Declaracao de Imposto de
Renda no Poupatempo
Caraguatatuba

A partir de amanhd, 12 de
abril, o Poupatempo
Caraguatatuba inicia o “3°
Declar-Ag&o”, que orienta e
realiza o preenchimento do
formul&rio da Declaragdo de
Imposto de Renda
gratuitamente aos cidad&os
interessados. A ag&o acontece
em dias e horérios aternados
no Posto do Governo do
Estado.No local, uma equipe

de alunos dos cursos de
Ciéncias Contabeis e
Administracdo, com o
acompanhamento de um
docente do Centro
Universitario M6dul o estaréo
esclarecendo as dividas dos
cidadaos e atendendo os
servigosde preenchimento da
Declaragéo de Imposto de
Renda nos dias e horérios
conforme cronograma: 12/04

das 9h as 12h e das 13h as
17h 3/04 das %h as 13h 9/04
das 9h as 12h e das 13h as
17h 6/04 das %h as 12h e das
13has17h7/04 das9h as13h
Poupatempo Caraguatatuba
fica localizado na Av. Rio
Branco, 955 - Bairro Indaia,
e o horé&rio de atendimento é
de segunda a sexta-feira, das
9h as 17h, e aos sabados, das
9h as 13h.

Sebrae-SP lanca guia
para ajudar lojistas a
aumentarem as vendas

no Diadas M

O Sebrae-SP acaba de
langar oguia“ VendaMehor-
Dia das Maées’, uma
importante ferramenta de
auxilioao empresérioquese
planeja para aumentar as
vendas no seu
empreendimento,
principalmente em eventos
sazonais como o Dia das
Ma&es, amaisimportantedata
paraoscomerciantesdepois
do Natal. De dicas como
organizagdo da loja a
importancia do bom
atendimento, o material,
detalhado, ensina valiosas
orientagdesap vargjistapara
evidenciar a empresa e 0s
produtos gastando pouco ou
aindaacusto zero — apenas
usando e abusando da
criatividade.” Divulgar seu
negécio é importante. O
consumidor precisasaber que
sua loja existe e o que
oferece. Eventos sazonais,
como o Dia das Maes,
trazem  desafios e
oportunidades parao varejo
eademandatemumagrande
variago. E horade aparecer
parao publico deumaforma
mais ostensiva’, afirma o
diretor superintendente do
Sebrae-SP, Bruno
Caetano.O guia aborda
temas como kits
|promocionas, parceriascom
o0 comércio local, uso das
redessocials, embalagense
brindes, vale-presente,
aperfeicoamento deequipee
extensdo de horérios de
atendimento, tudo paraque
o lojista possa vender mais
nestadata. Paraobter oguia,
disponivel na internet no
endereco http://sebr.ae/sp/
vendamelhormaes, o
empreendedor deve se
cadastrar no site ou ir

pessoal mente aos escritdrios
do Sebrae-SP para
retirar.Para atrair mais
clientes, o guia ensina de
modo didético e com
ilustracdestridimensionais,
tudo o que deve ser
aprimorado para tornar o
ponto devendamaisatrativo
ao consumidor. “Uma
adequacdo do ponto de
vendaébem-vinda Sealoja
estiver organizada e
decoradaconformeo evento,
a possibilidade de atrair
dientesaumenta. Adaptagtes
no espago fisico podem
evitar filas e facilitar a
circulagdo de clientes”,
acrescenta Bruno Caetano.
Dicas para o empresario-
Envolvimento com a
comunidade: Participe dos
acontecimentos do seu
bairro/cidade. Sendo uma
pessoa conhecida, vocé
passardaser “fulano detal”
da empresa X. A médio e
longo prazo sua caixa
registradoravai refletir sua
popularidade;- O clientequer
ser percebido e valorizado:
sgaexclusvoaoseucliente,
ouca-o com cuidado,
identifique suasnecess dades
edemondreinteressered em
atender as suas demandas;-
Promova a data nas redes
sociais. Escreva um texto
sobre o Dia das Méaes.
Convide seus seguidores
para visitar a loja virtual.
Convidetambém paraaloja
fisica e dé uma senha para
garantir um brinde ou um
desconto especial;- Mailing
list/cadastro: Faga uma
relagdo de clientes com
fichas, cadernos ou no
computador desdeoiniciodo
nega6oci o.
A dlientdacativarecomenda

aes

espontaneamente. Quanto
maior o cadastro, maior o
lucrocomaclientelacativa
Se ainda ndo fez, comece
agora mesmo;- Invista na
vitrine: elaéelemento mais
importante para atrair
consumidores. Umavitrine
tem 30 segundos para
provocar 0 interesse,
despertar o desgjo elevar &
acd0. Ouse na composi¢do
davitrine, maseviteexcessos
para ndo gerar poluicdo
visud;- Plangealocdizacio
dos produtos nas gondol as,
prateleiras, expositores,
cabides araras,ilhasepilhas.
Considere caracteristicas
fisicas: tamanho, peso, cor,
numeracdo e anecessidade
ou ndo decuidadosespeciais
como refrigeragao;- Dé
incentivos aos seus
vendedores. Parta da ideia
que é muito melhor vender
maiseaempresaganhar 90%
do lucro, por exemplo, do
que vender bem menos e
ganhar 100%. Surpreenda
Sua equipe com incentivos
extras, algo que ndo era
esperado por eles;- Brindes:
Umbrindeaegra, promove,
facilitaavendaeaindafaz o
cliente carregar sua marca
ondequer eleesteja. Of erte-
ostambém como vantagem
extra e dé desconto para
compras acima de
determinado vaor. E uma
Gtimamaneiradeatrair mais
clientes;
Atendimentogerd: Facilitea
circulagdo dentro da loja.
Organize a fila do pacote.
Preocupe-se com o caixa.
N&o deixe nadaparaditima
hora. Fagaum check-list dos
equi pamentos antesde abrir
0 estabelecimento.

Secretaria de Saude
promove a Campanha
Nacional da Vacinacao

A Secretaria de Saude e
Saneamento vem comunicar
que nos dias 15 a 26 de abril
acontecera no municipio de
Séo Bento do Sapucai a
Campanha Nacional de
Vacinacd@o contra a gripe.
Poder&o receber a vacina
todas as gestantes, pessoas
commaisde 60 anos, criancas

de 6 meses a menores de 2
anos de idade. Neste ano as
mulheresno periodo pés parto
também receberdo a vacina
Portadores de doencas
cronicas somente poderdo ser
vacinados mediante
apresentacdo de receita
médica.A vacinagéo
acontecerd na sala de vacina

do Centro de Saude 111 Dr.
Vitor Monteiro de E ndo se
esquecam, dia 20/04 é o dia
“D". Informe-se sobre o posto
deaplicaggo maispréximo de
sua casa e vacine-se, afinal
“Quem lembra da vacina se
protege da gripe’. Uma
campanha do Ministério da
Salide.
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Fundo Social realiza
oficinas de artesanato e

atividades para

Prefeito Vaqueli se reune
com governador
Geraldo Alckimin na

erradicacdo do trabalho busca de melhorias para
Infantil

B .

Deu-seiniciono Ultimo dia
04, as atividades com
criangasquefazem partedo
Programadeerradicacdo do
trabalho Infantil edo Espaco
Amigo. Num primeiro
momento somente com
criangas que residem nos
bairros Jardim Maracaibo e
Alberto Ronconi. Atravésdo
Projeto Fazendo Arte seréo
redizadasaulasdeMangae
H i

Hop eoutrasatividades que
ainda estdo por vir, onde

serdo atendidas todas
criangas cadastradas de um
modo geral.No dia 08 de
abril foi iniciado no Fundo
Social de Solidariedade,
oficinas de artesanatoscom
ointuito degeragdo derenda
paraasFamiliasjaatendidas
no Projeto RendaCidada. A
Oficina contou com a
presenca de 60 mulheres,
onde receberam orientagtes
passo a passo da confecgdo
de E.V.A. de 04 tipos de
molde (Sapatinho porta

celular, Boneca Fofucha e
Caderno feminino e
masculino), além da
confecgdo dasconcluiramas
oficinaseforam presenteedas
pelaEscolaPratikecomum
Kit especial, onde cadauma
de acordo com suas
condigBespoderadar oinicio
ao seu préprio
negdcio.Novasoficinasestéo
por vir e esperamos a
participagdo de todas as
familias quefazem parte do
Programa.

Taubaté participa de
semana mobilizacéo
contra a Dengue

O Controle de Animais
Sinantrépicos  (CAS)
participadaSemanaEstadua
de Mobilizagdo Contra a
Dengue, que encerra nesta
sexta-feira,12. O evento
ocorreu emtodo o Estado de
S&o Paulo efoi coordenado
pela Superintendéncia de
Controle de Endemias
(Sucen), com o objetivo de
mobilizar a populagdo a
adotar os cuidados para

prevenir adoenga.Dentro da
programacéo foram
realizadas panfletagens em
locais de grande circulagéo
de pessoas, mobilizacéo de
funcionérios em grandes
empresas do municipio,
treinamento para diretores,
vice-diretores e professores
de 21 escolas da rede
estadual deensinoevistoria
em escolas dasregidescom
maior ndmero de casos de

Dengue.A equipe do CAS
também realizou um
treinamento com 0s
funciondrios da Comissdo
Interna de Prevencéo de
Acidentes(CIPA) daUnitau
além de uma passeata no
bairro Vila S8 José com
alunosdaEscolaMunicipal
Ernani BarrosMorgado para
aertar os moradores sobre
os cuidados parao combate
a0 mosquito.

Unitau recebe troféu por
atuacao na Semana
Mazzaropi

A Unitau ganhou, pela
primeira vez, um prémio
referentea SemanaAmécio
Mazzaropi. Elefoi entregue
a0 Reitor, Prof°® Dr. José Rui
Camargo, em uma sessdo
solene da Cémara de
Taubaté, redlizadanaterca-
feira, dia9.A marcou
0 inicio da 342 edigéo da
SemanaAmécio Mazzaropi.
Na ocasido, algumas
ingtituicOese persondidades
ligadas aculturareceberam

um troféu como
reconhecimento pelaatuagdo
nasuadrea. AlémdaUnitau,
o prefeito Ortiz Janior, a
presidentedaCamara, Maria
das Gragas, e o curador do
Museu Mazzaropi, Claudio
Antonio Marques Luiz,
também receberam o
troféu.Promovida pela
Unitau, pelaPrefeitura, pela
Camara de Taubaté, pelo
Sesc e pelo Museu
Mazzaropi, a 342 edicéo da

SemanaAmécio Mazzaropi
contacom umaprogramagao
de shows, exposicoes,
palestras, oficinas e filmes
para o prestigio da vida e
obra do artista. A semana
especial comegou no
domingo, dia 7, com o
objetivo de comemorar e
divulgar ainfluénciacultura
gueocineastaexerceno pais.
O acontecimento seré
encerrado no proximo
domingo, dial4.

Tremembé

O prefeito de Tremembé,
Marcelo Vaqueli (PSB),
participou na ltima quinta
feira(11) de um jantar no
Pal4cio dos Bandeirantes
junto com o Governador
GeradoAlckmin (PSDB), o
Deputado Federal e
Presidente do PSB Marcio
Franga, o Chefe da Casa
Civil EdsonAparecidoemais
seis prefeitos coligados ao
PSB do Estado de
Sdo0 Paulo.

Vaqueli aproveitou a
oportunidade paraconversar
com o Governador esolicitar
mel horias parao municipio,
falaram tambémsobre as
parceriascom o Estado para
projetos de infraestrutura,
saneamento bésico,
desenvolvimentoindustria e
meio ambiente.
O governador ouviu as
requisi¢les do Prefeito
de Tremembé e, ainda
durante a reunido se

comprometeu emndo poupar
esforcosparaauxiliar nosso
municipio.Vagueli considerou
o encontro bastante positivo.
“O governador Alckmin se
envolveu pessodmentenessa
situagdo em queo municipio
se encontra. Além disso, o
Governo do Estado
continuardsendo parceiroda
cidade, nos apoiando com
recursos em projetos para
melhorar Tremembé”,
findizou.

Pindamonhangaba
participa do Revelando
Vale do Paraiba

Os artistas de
Pindamonhangaba
representardo acidade no XI1
Revelando Séo Paulo — Vale
do Paraiba, festival dacultura
paulista tradicional, que sera
realizado em S&o José dos
Campos entre os dias 6 e 14
de julho. A Prefeitura de
Pindamonhangaba, por meio
do Departamento de Cultura,
ja realizou a inscrigéo da
cidade no evento e
apresentara artesanato e
culindriatradicionais, démde
grupos folcléricos de
Mogambique e Congada.De
acordo com o regulamento do
festival, sdo asprefeituras que
fazem a inscricao
confirmando aparticipacéo da
cidade e ndo os artistas
individuamente. Alémdisso, o
Departamento de Culturasera
responsavel por identificar
entre os artistas cadastrados
no municipio,
agueles que possuem
trabalhos que atendam as

exigénciasdo Revelando.Para
0 programa Revelando S&o
Paulo, a culinéria tradicional
é o0 conjunto das
especialidades e iguarias da
cozinha paulista (caipira,
tropeira, caicara, piracuara)
cujas caracteristicas e
peculiaridades identifiquem
Seu municipio ou regido. Sdo
aquelas resultantes de
interag&o social, aprendidas
dentro das familias, entre
amigos ou por outros
integrantes da comunidade,
assim como no artesanato, em
que o Revelando entende
como tradicionais as pegas
cujas caracteristicas e
peculiaridadesidentifiquem o
municipio e ou aregido e as
técnicas tenham sido
transmitidas, alimentando a
cadeia do ensina-aprende-
ensina.Além dessas

caracteristicas gerais, existe
uma série de regras para a
participacdo das pegas
artesanais e dos produtos

culinérios, por isso a
importéancia do papel da
Prefeituraem identificar seus
artistas de acordo com o
regulamento do
evento.CulturatradicionalA
proposta do Revelando S&o
Paulo édifundir adiversidade
da cultura tradicional do
E s t a d o .
Realizado ha 16 anos e
envolvendo 200 municipios, 0
evento estimula paulistas do
interior edacapital aconhecer
apropriahistéria, contada por
meio de suas tradi¢oes.O
Revelando S&o Paulo - Vae
do Paraiba é um
desdobramento do evento na
capital paulista. Também é
realizado, ha dez anos, o
Revelando Vale do Ribeira,
em Iguape.
O evento éumaredizacéo do
Governo do Estado de S&o
Paulo, por meio da Secretaria
de Estado da Cultura e
produzido pelaAbacai Cultura




