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Escola do Trabalho
de Taubaté oferece 24
vagas para cursos nha

area de gestao

A Escola do Trabalho do
centro de Taubaté abre 24
vagas para cursos profis-
sionais gratuitos na area
de gestdo. A matricula
acontece entre os dias 23 e
25 de outubro, das 08h30
as 11h30 e das 13h as
16h30.

Os cursos disponiveis sdo:
Lideranga/Motivagao (12
vagas) e Técnicas de Ne-
gociacdo/ Comunicagdo
Interpessoal (12 vagas).

O curso de Lideranga/
Motivagdo ¢ realizado as
segundas, quartas e sextas-
feiras, das 8h as 10h, e tera

inicio dia 30 de outubro.
As aulas para o curso de
Técnicas de Negociagao/
Comunicacdo Interpessoal
comeg¢am no dia 31 de ou-
tubro e serdo ministradas
as tergas e quintas-feiras,
das 8h as 11h.

Para efetuar a matricula,
os candidatos precisam
apresentar originais e co-
pias dos seguintes docu-
mentos: RG, CPF, histori-
co escolar, comprovante
de endereco e titulo de
eleitor de Taubaté . O pre-
enchimento das vagas ¢
por ordem de chegada.

As vagas sao destinadas a
candidatos que tenham, no
minimo, 18 anos ¢ residam
em Taubaté. E necessério

o ensino médio completo.
Mais informacgdes pelo te-
lefone: 3625 5026.
Servico:

Escola do Trabalho do
Centro

Vagas: 24

Inscri¢des: de 23 a 25 de
outubro, das O08h30 as
11h30 e das 13h as 16h30
Enderego: Rua Armando
Sales de Oliveira, 284,
proximo ao prédio da CTI
Telefone: 3625-5026.

Alunos de Sao Joseé dos
Campos visitam museu de
Pindamonhangaba

No dia 29 de setembro, os
alunos da escola EMEF
Prof Elizabete de Paula
Honorato, de Sao José dos
Campos, visitaram o Mu-
seu Historico e Pedagogi-
co Dom Pedro I ¢ Dona
Leopoldina.

Com a supervisdo da

professora responsa-
vel, Iris Ferreira, 90 alu-
nos estavam presentes
e foram divididos em
grupos de 25 pessoas. No
tour monitorado pelo co-
ordenador do museu, José
Caramez, os alunos pude-
ram aprender sobre a his-

toria do museu e de todo o
acervo presente no local,
além de compreender me-
lhor a historia e cultura da
cidade.

Ap0s o passeio no museu,
os visitantes puderam co-
nhecer também o Bosque
da Princesa.

Escola Fégo Camargo
promove Expogem
em Taubate

dia

Nesta
19 de outubro, as 20h,
acontece a abertura da

quinta-feira,

Expogem, uma exposi-
¢do dos alunos de Artes
Visuais da Escola Munici-
pal de Artes Maestro Fégo
Camargo. A mostra retine
200 pecas entre modela-
gens, esculturas e gravu-
ras.

Os trabalhos foram cria-
dos por 120 estudantes, de
18 a 60 anos de idade. O
evento ¢ aberto ao publi-
co, sem restricdo de idade
e possui entrada franca.
Servico

Exposicao: Expogem
Ceriménia de Abertura:
Dia 19 de outubro as 20h
Periodo da Exposicao: de

19 a 30 de outubro
Horarios de Visitagdo: de
segunda a sexta-feira das
8h as 11h, das 14h as 17h
e das 19h as 23h

Local: Escola Municipal
de Artes “Maestro Fégo
Camargo” — Galeria Leni-
ta Freire

Endereco: Avenida Tira-
dentes,202 — Centro

Dia 24 de outubro as 15h30 a Prefeita concedera
uma entrevista ao vivo junto do seu Secretario, e
na oportunidade irdo falar um pouco das ac¢bes do
municipio, o planejamento para o futuro e desenvol -
vimento de Monteiro Lobato e muito mais! Acompa -
nhem pelo aplicativo RadiosNet ou sintonize na FM
101.7/FM 101.1/ FM 89.7.
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° A Ele esta chegando e com ele um redemoinho de atividades para todos
;\ j? l S C e l a n e a os gostos. Vem pra Sao Luiz “reinar” com o Saci e seus amigos!
CONFIRA A PROGRAMACAO COMPLETA DA
15° FESTA DO SACI E SEUS AMIGOS
Curiosidades

Qual a diferencga entre verduras, legumes ¢ hortaligas?

Se vocé ¢ do tipo de pessoas que acha que verduras, legumes e hortali-
cas € a mesma coisa, saiba que vocé esta equivocado. Existem algumas
diferengas entre esses tipos de alimentos. Verduras: A palavra verdura
representa um termo genético para designar alimentos verdes, como fo-
lhas, entre elas: coentro, alface, couve, etc. Também fazem parte deste
grupo a acelga, o agrido, o almeirdo, a chicoria, a escarola, o espinafre, o
repolho, a racula, a salsa, o salsdo e muitos outros alimentos nutritivos.
As verduras sao muito utilizadas em saladas ou comidas refogadas.
Legumes: Os legumes sao da familia das leguminosas. Trata-se de ali-
mentos dos quais ndo comemos as folhas, mas sim os frutos, como o
feijdo, a ervilha, a vagem e a lentilha. Outros frutos que fazem parte desse
grupo sao o pimentao, o pepino e o chuchu.

Hortalicas: As hortaligas sdo uma categoria de vegetais que inclui as ver-
duras e os legumes. Trata-se de alimentos cultivados em hortas. Podem
ser chamados de hortalicas todos os alimentos produzidos para consumo
familiar ou em larga escala. Os legumes e verduras sdo extremamente
importantes para uma alimentacao saudavel. Eles sdo ricos em vitaminas
e sais minerais. Além disso, apresentam poucas calorias e muita agua.
Estima-se que cerca de 90% das hortalicas sejam formadas por agua. Es-
tes alimentos possuem vitamina C, vitaminas do complexo B, potéssio,
calcio, ferro e manganés. Alguns exemplos de hortaligas sdo: aspargo,
tomate, couve-flor, brocolis, etc.

Humor

A esposa do caipira, gravida de oito meses, olhava o tempo e procurava
um jeito de comecgar uma prosa com o marido, que descansava na rede:

- O bem... Vocé acredita em Deus?

- Ora se acredito... Claro!

- Entdo, se fosse vontade de Deus, nesse clima seco da peste se ele qui-
sesse fazer chover de repente, chovia?

- Uai, mulher, se ¢ da vontade de Deus, chovia na mesma hora.

- Se ¢ vontade de Deus, o dia podia virar noite num minutinho?

- Ora, se ¢ vontade de Deus, porque nao?

- Se ¢ vontade de Deus e sendo nos branquinhos azedo desse jeito, nosso
filho podia nascer pretinho, quase azulzinho... Podia?

- Arre égua mulher... Se ¢ vontade de Deus nosso filho nascer pretinho,
nascia... Mas que vocé ia tomar uma surra de virar os olhos e arriar moli-
nha... molinha no chao, ia... Ah se ia!

Mensagens

Aqui estamos nds. Ai esta vocé. O importante mesmo ¢ saber que vocé
esta bem. Seja como for, vocé acaba de ganhar mais um dia de presente
para viver. Por isso, comemore este novo dia e agradeca. A partir de agora
vocé retoma o contato com a magia de fazer parte da raca humana. Viva
este evento como algo fantastico. Afinal, vocé também ¢ um milagre da
natureza. Cada manha faz a oportunidade de sintonia com o Universo
através de multiplos canais de percep¢ao. Enquanto vocé ainda estd no
siléncio, na intimidade dos seus pensamentos, nos devaneios do espirito
da rotina de mais um despertar, a vida se revela. Emocione-se com os fe-
ndmenos da natureza: a chuva, o vento, as nuvens, 0s trovoes, 0s primei-
ros raios do Sol que estdo comec¢ando a colorir o Céu e principalmente,
emocione-se porque vocé faz parte desse espetaculo. Esperamos demais
para fazer o que precisa ser feito, num mundo que s6 nos da um dia de
cada vez, sem nenhuma garantia do amanha. Enquanto lamentamos que
a vida fosse curta, agimos como se estivéssemos a nossa disposi¢ao um
estoque inesgotavel de tempo. Esperamos demais para dizer palavras de
perdao que devem ser ditas, para por de lado os rancores que devem ser
expulsos, para expressar gratidao, para dar animo, para oferecer consolo.
Esperamos demais para ser generosos, deixando que demora diminua a
alegria de dar espontaneamente. Esperamos demais para ser pais de nos-
sos filhos pequenos, esquecendo quao curto ¢ o tempo em que eles sao
pequenos, quado depressa a vida os faz crescer e ir embora. Esperamos de-
mais para dar carinho aos nossos pais, irmaos € amigos, quem sabe quao
logo seré tarde demais. Esperamos demais para enunciar as preces que
estdo esperando para atravessar nossos labios, para executar as tarefas
que estdao esperando para serem cumpridas, para demonstrar o amor que
talvez ndo seja mais necessario amanha. Esperamos demais nos bastido-
res, quando a vida tem um papel para desempenharmos no palco. Deus
também esta esperando nos pararmos de esperar.

Esperando nds comecarmos a fazer agora tudo aquilo para o qual este dia
e esta vida nos foram dados

Pensamentos, provérbios e citagdes
Um homem sem propdsito ¢ como um navio sem rumo.

Tenho em mim todos os sonhos do mundo.
Nao me preocupo com o futuro, muito em breve ele vira.

DE 27 A 29 DE OUTUBRO DE 2017
Sexta Feira - 27/10

20h30 — Apresentacdo da Fanfarra Monsenhor Ignacio Gidia FAMIG / BAMIG

21h30 — Seresteiros Luizenses
22h30 — Show com Camilo Frade
Local: Largo das Mercés

Sabado — 28/10

10h00 — Seminario

Tema 1 — “Encanto das 4guas” com a Sosaci

Tema 2 — “Clima e biodiversidade na Mata Atlantica” com Helena Carrascosa
Tema 3 — “Cultura caipira, resisténcia e enraizamento” com Ivan Vilela
Local: Centro Turistico e Cultural Nelsinho Rodrigues

10h30 as 12h30 - Brincadeiras (Gorro e Guloseimas)

11h00 - Contagao de histérias com Prosinha

13h40 - Oficinas de Fitas, Dobraduras ¢ Distribui¢ao de Brindes
15h00 - Contagdo de historias com Ditdo Virgilio
15h30 - Cortejo com o Grupo Identidade e Cultura e os Bonecos Jodo Paulino, Maria Angu

¢ Vaca Beuda pelas ruas da cidade

16h00 - Cia. Benedita na Estrada - Espetaculo “A Flor do Curupira”

Local: Praga Dr. Oswaldo Cruz
17h00 - Cia Tempo de Brincar
Local: Largo das Mercés

18h00 - Show com Ivan Vilela

Local: Centro Turistico e Cultural Nelsinho Rodrigues

19h00 - Show com a Banda Raiz 40
Local: Largo das Mercés

20h00 - Espetaculo teatral “Jodo e Maria” (Paraytinga em Cena)

Local: Biblioteca Municipal

21h00 - Teatro de Sombras com a Cia Quase Cinema - Espetaculo “Urubus no ar”

Local: Mercado Municipal
20h30 - Saciata com o Bloco do Saci
Local: Saida Rua do Benfica

22h30 - Banda Los Cunhados apresenta o show “Eu vou chamar o Carnaval”

Local: Praga Dr. Oswaldo Cruz
Domingo - 29/10

08h30 - Passeio Saciclistico - Percurso de 30Km

09h30 - Bolo do Saci

10h30 - BrinCaDoQué? Com Rogério Almeida e Maira Simdes
15h00 - Retreta com a Corporacao Musical Sao Luis De Tolosa

Local: Praga Dr. Oswaldo Cruz

Sabado - 28/10 - Sacitugaba- Distrito de Catugaba

08h00 as 14h00 - Feirinha da Vila
09h00 - Oficina de Dobradura

10h00 - Oficina de teatro com o Prof. Jodo Gualberto Salinas
11h00 - Cia. Benedita na Estrada - Espetaculo “A Flor do Curupira”

13h00 - Bolo do Saci
Realizagao: Sosaci

Apoio: Prefeitura Municipal, Associagdo Comercial e Viva Producdes Culturais
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Atencao: Este jornal ¢ distribuido a todas as Prefeituras e
Camaras Municipais do Vale do Paraiba, Litoral Norte e
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CACAPAVA: Na banca da Praca das Bandeiras e outras da
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CAMPOS DO JORDAO: Bancas de Jornais da Avenida
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CARAGUATATUBA: Salles Jornais e Revistas - Rua Aluno
Arantes.

CUNHA: Banca da Varzea - Rua Augusta Galvao de Franga
(Ao lado do campo de futebol).

JAMBEIRO: Papelaria Bangalo - Praga Almeida Gil, 19 -
Centro.

LAGOINHA: Parada Obrigatoria - Praca Pedro Alves Fer-
reira,65.

MONTEIRO LOBATO: Banca do Lu - Praga Com. Freire.
NATIVIDADE DA SERRA: Banca Nossa Senhora de Nati-
vidade e Panificadora Pdo Zico - Rua Lirio da Serra.
PARAIBUNA: Pranga Antonio Carvalho, 100 - Banca canto
das Letras.

POTIM: Nas bancas de jornais e repartigdes publicas
PINDAMONHANGABA: Distribuidora de Jornais e Rev.
Rua Dep. César Claro 218.

REDENCAO DA SERRA:Banca de Redengiio Av. 7 de Se-
tembro, 258 e Supermercado Resende

SANTA BRANCA: Banca da Roberta - Rua José Joaquim
Nogueira. Tel.: (12) 3972-0622

SANTO ANTONIO DO PINHAL: Na banca de jornal da
cidade (Estagdo rodoviaria).

SAO BENTO DO SAPUCAI{: Padaria Santo Pdo Av. Dr.
Rubido Junior, 330, Sao Bento do Sapucai - SP, 12490-000
SAO LUIS DO PARAITINGA: Banca da Cidade e comér-
cio local.

TAUBATE: Banca da Praga. Praga Dom Epaminondas - Tel.:
(12)3632-1808

TREMEMBE: Nas bancas de jornais da cidade e reparti¢des
publicas

UBATUBA: Nas bancas de jornais:Av Iperoigue e no Itagua.
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Projeto Trilhos Pedagogicos:
Historia e Cidadania
em Pindamonhangaba

N ﬂ '

P e b

gbgicos: Historia e Cida-
dania” ¢ uma iniciativa da
Secretaria de Educagdo e
Cultura de Pindamonhan-
gaba com a parceria da
Estrada de Ferro Campos
do Jordao (EFCJ) e tem,
como objetivo, conhecer
a histéria da ferrovia, sua
importancia para o desen-
volvimento da cidade e
vida das pessoas, ancora-
do em trés eixos: historia
regional, meio ambiente e
meio de transporte.

Neste ano, 37 turmas do
quinto ano do periodo da
manhd participardo do
Projeto até o final do més
de novembro, contemplan-
do 844 alunos. As viagens
de trem com saida da esta-
¢do até o Balneario Reino
das Aguas Claras aconte-
cem as quartas e sextas-
feiras, com saida as 8h30 e
retorno a estagcdo previsto
para as 11h15. As criangas
sdo transportadas até a Es-
tacdo pelos micro-O6nibus
da Secretaria de Educa-
¢do. Antes do embarque
no trem, os alunos visitam
0 Museu da estacao, onde
objetos e documentos con-
tam a histéria da Estrada
de Ferro.

O aprendizado acontece
misturado a muitas des-
cobertas no trajeto e no
local, como pela alegria
presente, estampada pelos
sorrisos nos rostos! Para a
professora Isabel Moraes
“Bel”, da escola municipal
“Odete Corréa Madurei-
ra”, bairro Morumbi, diz
ter sido um dia especial,
j& que todos estavam em-
polgados com o passeio,
Jé& que apenas cinco alunos
haviam andado de trem.
“Ficaram encantados ven-
do de perto a Estacdo, os
objetos do Museu e o filme
que pudemos assistir na
escola, através de pesquisa
feita na internet. O passeio
de trem foi muito diverti-
do e enriquecedor, assim
como a visita ao Balneério.
Apreciamos o caminho,
sentamos a beira do Rio
Piracuama para admirar e
sentir a paisagem e para
partilhar ideias. Vimos o
quanto nosso municipio ¢
repleto de belezas naturais
e o quanto ¢ importante
conhecer para preservar.
Gratiddo aos envolvidos
no processo pela oportu-
nidade de aprendizagem.”.
Para a professora Fernan-
da Ataide, da escola “prof.
Lauro Vicente de Azeve-
do”, no Liberdade, a con-
clusdo do Projeto Trilhos

LA
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Pedagogicos dialogou
com os conteudos traba-
lhados em sala, especial-
mente nas aulas de Cién-
cias Humanas e Naturais
(CHN), referente a criagao
e construgao das ferrovias.
Destaca que “os alunos
puderam compreender as
outras fungdes ¢ avangos
que a estrada de ferro trou-
xe para a sociedade. Em
especial a ‘Estrada de Fer-
ro Campos do Jordao’ que,
além de ser um meio usa-
do inicialmente por pes-
soas adoentadas em bus-
ca de cura, impulsionou
o desenvolvimento local.
Conhecer o trajeto da fer-
rovia e também o Balnea-
rio ‘Reino das Aguas Cla-
ras’ fomentou nos alunos o
cuidado ¢ a valorizagdo da
historia local, patrimonios
publicos fazendo-os per-
tencentes e responsaveis
pela preservagdo e conser-
vacao de sua propria histo-
ria”, finaliza.

Duas alunas da escola
“Prof. Lauro Vicente de
Azevedo” dao seus de-
poimentos: “Eu adorei o
passeio de Bondinho até
o Balneario Reino das
Aguas Claras. Nos vimos
varias coisas do contetdo
de CHN, e eu adoro cién-
cias. Além disso, vimos
varias estdtuas... ndo en-
tendo porque os vandalos
destroem um lugar tdo
belo em vez de aproveitar
a vista tao linda do Balne-
ario...”, salienta Maria Lu-
zia de Faria Garcia Fernan-
des. Ja para a aluna Ketlen
Kauany da Silva, “O pas-
seio veio na hora certa
pois estdvamos estudando
sobre a estrada de ferro
que liga Pindamonhanga-
ba a Campos do Jordao.
Era através da estrada de
ferro que eles transporta-
vam pessoas doentes para
se curar em Campos do
Jordado, que tem um clima
mais frio pois esta acima
do nivel do mar..”.

Para o proximo ano, esse
projeto sera ampliado,
como outros que visam
explorar diferentes am-
bientes de nosso muni-
cipio, contribuindo com
as variadas estratégias de
aprendizagem utilizadas
pelos nossos professores e
valorizando nossos patri-
monios materiais e imate-
riais.

A Secretaria de Educa-
¢do ¢ a Estrada de Ferro
Campos do Jordao esta-
beleceram parceria para
o desenvolvimento do
Projeto “Trilhos Pedago6-

gicos: Historia e Cidada-
nia”, onde professores e
alunos t€m a oportunidade
de conhecer a histéria da
ferrovia, sua importancia
para o desenvolvimento da
cidade e vida das pessoas,
como o deslocamento fei-
to ha décadas ao sanatorio
em Campos do Jordao.
Trés sdo os eixos que dao
sustentacdo ao projeto:
histéria regional, meio
ambiente e meio de trans-
porte. No periodo da tarde
dos dias 30 e 31 de agosto
os professores do 5° ano
participaram da formacgao
na Estrada de Ferro Cam-
pos do Jordao, sendo que
no dia 30 os professores
conheceram um pouco da
historia da ferrovia através
da visita ao Museu e de da-
dos apresentados na Ofici-
na pelo diretor da Estrada
de Ferro, Ayrton Camargo
e Silva. Para Ayrton, “A
parceria estabelecida entre
a EFCJ e a Secretaria Mu-
nicipal de Educagao e Cul-
tura de Pindamonhangaba
¢ da maior importancia,
visando desenvolver acdes
educativas em conjunto
que sensibilizem os alunos
da rede publica a historia e
importancia da Estrada de
Ferro Campos do Jordao
para a historia do Vale do
Paraiba, para a importan-
cia do transporte regional
e para o meio ambiente,
com grande influéncia
para o turismo e para o dia
a dia da populacdo usudria
de seus servigos. Busca-se
assim aproximar a EFCJ
das futuras geragdes da
cidade, de forma que elas
continuem, a valorizar a
importancia dessa ferro-
via.”

O secretario de Educa-
cdo Julio Valle salienta
que “resgatar elementos
particulares da historia
de nossa cidade e de nos-
sa regido ¢ fundamen-
tal para garantirmos que
nossas criangas sintam a
relacdo de pertencimento
com a cidade e também
para que possam perceber
que a histéria nacional,
que ¢ objeto de estudo
em nossas escolas, pas-
sa necessariamente pela
historia dos municipios.”.
Para cle, os Trilhos Peda-
gbgicos cumprem exata-
mente essas funcgoes.

De setembro a dezembro
os alunos dos quintos anos
terdo a oportunidade de
ampliarem seus conheci-
mentos sobre cidadania
e turismo pelos trilhos da
ferrovia.

CAMARA MUNICIPAL DE
MONTEIRO LOBATO

AUDIENCIA PUBLICA PARA DISCUSSAO DO
PROJETO DE LEI DO EXECUTIVO N° 28/2017

Em atendimento ao artigo 48, paragrafo Unico, da Lei Complementar n°
101, de 04 de maio de 2000, e visando proporcionar a transparéncia da
gestao fiscal, mediante incentivo a participacdo popular na discussao do
Projeto de Lei do Executivo n® 28/17 e anotagdes necessarias na Lei do
Plano Plurianual 2014/2017, na Lei de Diretrizes Orcamentarias e na Lei
Orcamentaria Anual, a Camara Municipal de Monteiro Lobato torna
publico que sera realizada, a partir das 18hs do dia 30 de outubro de 2017,
no Plenario da Camara Municipal, a AUDIENCIA PUBLICA, convidando os
interessados e a populagao do municipio.

Ver. AILTON RODOLFO MARTINS — Presidente da Camara
Ver. GISLENE APARECIDA BARRETO COSTA — 12 Secretaria

Familias devem procurar
o Cras para receberem Kit
Digital em Pinda

O sinal digital de TV ja
estd disponivel e havera o
desligamento do sinal ana-
logico para os aparelhos.
Desde o inicio de setem-
bro, a empresa Seja Digital
- responsavel pela opera-
cionalizacdo da migragdo
e também por campanhas
e acOes de conscientiza-
cdo - estd oferecendo para
a populagdo kits gratuitos
com antenas, conversores
digitais e controles remo-
tos para a substitui¢ao.

Tém direito a receber o
kit gratuitamente pessoas
que sdo beneficiarias de
programas sociais do Go-
verno Federal e se enqua-
dram no perfil indicado:
por exemplo, que tem o
NIS (Ntmero de Inscrigdo
Social) e ¢ cadastrado em

programas como ‘“Bolsa
Familia”, “Minha Casa,
Minha Vida”, “Pronatec”,
entre outros.

De segunda a sexta-feira,
representantes da empresa
“Seja Digital” estdo nos
Centros de Referéncia de
Assisténcia Social (Cras)
de Pindamonhangaba
orientando a populagao so-
bre o processo de agenda-
mento para a retirada dos
kits. Esses profissionais
informam os documentos
necessarios para a pesqui-
sa, realizam o agendamen-
to e tiram todas as duvidas
relacionadas a entrega do
kit.

Mesmo com todas essas
facilidades, de acordo com
informagdes da empresa,
a procura nos locais ain-

LE 540 582 L2l

- Bolsa Familia

- PRONATEC

- Telefone Popular

- LOAS ou BPC

Cesar.

Ao lado da Prefeitura

- Minha Casa Minha Vida

- Tarifa Social de Energia Elétrica
- Aposentadoria para pessoas de baixa renda
- Aposentadoria por doenga

- Isengao de pagamento de taxa de inscrigdo em concursd

E outros beneficios que possuem NIS (Numero de Identificagdo Social).

Procure um CRAS mais perto de vocé para consultar ou agendar a retirada de seu Kit.
Veja abaixo a lista dos CRAS: ( Para a consulta leve seu CPF efou NIS )

- Cras Araretama —Rua José Alves Pereira, 36 - Araretama (Mova Esperanca).
No pé do viaduto proximo ao Shopping.

- Cras Castolira - Rua Célia Pestana César, 218, Castolira. Préximo ao Tenda supermercado.

- Cras Centro — Rua Dr Laerte de Assungdo Junior, 51 Campo Alegre. Proximo ao Pao de Agucar,

- Cras Cidade Nova — Rua Bonsucesso, 79 = Cidade Nova. Proximo a Escola Pinto Pestana.

- Cras Moreira César — Rua Carlos Augusto Machado, 63- Moreira César, Prdximo a Escola Claro

- CIAS [Centro Integrado de Assisténcia Social), Rua Euclides de Figueiredo, 92 — Alto do Cardoso.

05 CRAS ficam aberto das 8h as 16h de segunda a sexta.
OBS: Apds o agendadoa data e horarie disponivel, a retirada do kit & no Correio do Centro.

Venha ser digital vocé também!

www.sejadigital.com.br

da ¢ baixa. Vale ressaltar
que este ¢ um direito da
populacdo, basta apenas
que as pessoas compare-
¢am aos locais informados
para realizarem a pesquisa
e o0 agendamento, caso ela
esteja no perfil de benefi-
cidria.

A programacdo oferecida
pelos canais abertos sera
transmitida somente atra-
vés do sinal digital na re-
gido a partir do dia 29 de
novembro de 2017.

Os kits s6 podem ser reti-
rados na agéncia dos Cor-
reios apos o agendamento
nas unidades do Cras ou
pelo telefone. Em Pinda-
monhangaba, a agéncia
dos Correios fica na praga
Bardao do Rio Branco, no
centro.

JA PREPAROU A SUA TV
PARA O SINAL DIGITAL?




