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Secretaria de Mobilidade
Urbana de Taubaté realiza
melhorias e alteracbes viarias

I-6 %1722

Em continuidade as agdes
que visam reduzir os aci-
dentes de transito e ga-
rantir a seguranca dos
pedestres, a Secretaria de
Mobilidade Urbana de
Taubaté preparou novas
melhorias e modificagdes
na malha viaria.

Em 2018 os indices de aci-
dentes no municipio apre-
sentaram queda de 9,6%
com relagdo ao mesmo
periodo de 2017. No més
de setembro a redugao foi
de 20%.

Nesta segunda, 22 de ou-
tubro, foram implantados
dois novos semaforos com
botoeira entre o cruzamen-
to das ruas Vereador Rafa-
el Braga e Engenheiro Ur-
bano Alves Souza Pereira,

no bairro Santa Clara, € no
cruzamento das ruas Bahia
e José Vicente de Barros,
na Vila Sao Geraldo.

Na sexta-feira, 26 de ou-
tubro, no bairro Vila Sao
José, a rua Alexandrino
Corréa Leite passara a ter
sentido Unico de circula-
¢do, entre o quarteirdo da
rua José Milliet Filho e a
rua Prof. Mario Bordini.
E, no dia 3 de novembro,
a regido do Baronesa pas-
sara por alteracdes vidrias,
visando maior seguranga
dos motoristas, transporte
publico e pedestres:

— Inversao da rua da Im-
prensa, que passara a ter
sentido da avenida Itambé
para a Escolastica Maria
de Jesus;

— Inversao da rua Mari-
nheiro Marcilio Dias, que
passara ter sentido da av.
Maria Escoléastica Maria
de Jesus para a avenida
Itambé;

— A avenida Itambé, devi-
do ao intenso movimento
de veiculos e pedestres,
itinerario do transporte
publico tera a proibigdo
de estacionamento em um
dos lados.

Com a alteracdo, o trans-
porte publico acessara o
bairro Cidade de Deus
pela rua Marinheiro Mar-
cilio Dias. As inversdes
de mao também estdo re-
lacionadas as questoes de
seguranca e de conforto
viario, inclusive com pedi-
dos da comunidade local.

Bamuq fatura bicampeonato

em Caieiras

A Banda Municipal de
Quiririm  (Bamuq) con-
quistou no ultimo domin-
go, dia 21 de outubro,
o primeiro lugar na 29*
edicdo do Concurso de
Fanfarras e Bandas de
Caieiras, um dos maio-
res espetaculos de musica
e danca da regido e mais
tradicionais eventos artis-
ticos do pais.O titulo veio
na categoria Banda Musi-
cal Sénior, disputada com
mais outras cinco bandas,
fazendo a Bamuq bicam-
ped em Caieiras (2017 e
2018).

Participaram 32 equipes
divididas em 10 catego-
rias.

A Bamugq apresentou cin-
co musicas, regidas pelo
maestro Rafael Rodri-
go Ribeiro: “Born to be
wild”, “Dois coragoes”,
“Zeus king of the good”,
“Dancing days”, e o des-
taque foi o medley de Le-
gido urbana, que levantou
o publico.

A baliza Yasmin, em sua
primeira participagdo em
campeonatos, foi desta-
que no concurso e ganhou
o terceiro lugar em sua

categoria. O moér Danilo,
que conduziu a banda até
0 maestro, também em
sua primeira participacao,
garantiu o terceiro lugar,
ficando apenas um ponto
atrds do primeiro coloca-
do.

A Bamuq oferece aulas
gratuitas com o professor
Dorival de Souza Filho,
que acontecem todas as
tercas e quintas-feiras, das
Oh as 11h e das 14h as 17h.
A sede da Banda fica no
Parque Municipal de Qui-
ririm, a rua Jodo Botossi,
n® 151.
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Reuniao debate taxa de
Teatro M

A Secretaria de Turismo e
Cultura de Taubaté realiza
as 14h30 da préxima quin-
ta-feira, dia 25 de outubro,
uma reuniao sobre isen¢ao
da taxa de uso do teatro
Metropole.

Esta reunido ¢ exclusi-
va para grupos € compa-

nhias de artes e artistas de
Taubaté, para tenham co-
nhecimento das novas de
isengdo e forma que estes
pedidos devem ser realiza-
dos.

Os interessados devem
comparecer a sede da Se-
cretaria de Turismo e Cul-

etropole

T—ln T i |
- By

tura, localizada no Centro
Cultural Toninho Mendes,
Praca Coronel Vitoriano,
n° 01, Centro.

Para mais informacgoes, o
telefone do teatro Metro-
pole ¢ (12) 3624-8695 ¢ o
e-mail é o teatrometropo-
le@taubate.sp.gov.br.

Taubaté comemora Dia da
Cuca no Parque do Iltaim

A Secretaria de Turismo
e Cultura de Taubaté ela-
borou uma programacao
especial de sexta-feira a
domingo para comemorar
o Dia da Cuca no Parque
do Itaim.

A agenda que marca uma
das principais represen-
tantes do folclore nacional
tem o objetivo de valori-
zar a cultura brasileira em
detrimento ao halloween,
festejado pelos america-
nos e ja adaptado para
outros paises. A Cuca se
apresenta na forma de um
jacaré com longos cabelos
loiros, gracas a adaptacdes
para a televisd@o. No livro
escrito por Monteiro Lo-
bato, em 1921, a persona-
gem ¢ descrita como uma
bruxa velha com cara de
jacaré e garras de gaviao.
A programacgao sera varia-
da. Entre as atividades, o
publico vai poder percor-
rer a trilha da Cuca e vé-la
preparando suas pocgdes

magicas.

Servigo:

Dia da Cuca

Dias: 26, 27 ¢ 28 de outu-
bro de 2018

Local: Parque Municipal
Vale do Itaim

Endereco: Avenida Sao
Pedro, n°® 2000 — Jardim
América

26/10 (sexta-feira)

9h — Educagao Ambiental:
Trilha Ecologica e visita a
nascente modelo (parceria
com a Secretaria de Meio
Ambiente)

10h — Oficina Pedagdgica:
viseira e mascara da Cuca
10h30 — Contagao de His-
toria

14h — Educa¢ao Ambien-
tal: Trilha Ecologica e
visita a nascente modelo
(parceria com a Secretaria
de Meio Ambiente)

15h30 — Oficina Pedago-
gica: viseira e mascara da
Cuca

16h — Contacao de Histo-
ria

27/10 (sabado)

Oh — Brincadeiras Recrea-
tivas (amarelinha, cama de
gato, peteca, corda...)
9h30 — Oficina Pedagogi-
ca: viseira e mascara da
Cuca

10h30 — Contagao de His-
toria

13h — Brincadeiras Recre-
ativas (amarelinha, cama
de gato, peteca, corda...)
14h — Oficina Pedagobgica:
viseira e mascara da Cuca
14h30 — Trilha Ecolégica:
Toca da Cuca

15h — Contagao de historia
15h30 — Trilha Ecolégica:
Toca da Cuca

28/10 (domingo)

13h — Brincadeiras Recre-
ativas (amarelinha, cama
de gato, peteca, corda...)
14h — Oficina Pedagobgica:
viseira e mascara da Cuca
14h30 — Trilha Ecolégica:
Toca da Cuca

15h — Contagao de historia
15h30 — Trilha Ecolégica:
Toca da Cuca
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M. l A Outubro Rosa segue em
lsceraned Pindamonhangaba com
Curiosidades

De acordo com a tradicdo, maio ¢ o més das noivas. Isso por influéncia
da Igreja Catolica que dominou, principalmente, na Idade Média, quando
a cerimoOnia tradicional o casamento se firmou entre os anos de 1534 a
1539. E como o més é dedicado a Maria, a mae de Jesus e, também de to-
das as maes, por uma questao analdgica, as mulheres escolheram a época
para lhes trazer bons pressagios. Mas outros costumes e apetrechos usa-
dos pelos nubentes no dia do casodrio sao até hoje aproveitados por elas,
mas seus significados, desconhecidos. Por exemplo, o vestido branco e a
marcha nupcial s ficaram conhecidos no cerimonial de matrimonio da
rainha Vitodria, no século 19, dos gregos vieram o buqué (para espantar o
mal) e a grinalda (que significa pureza). A posi¢do da noiva servia para
que o noivo ficasse com a mao direita livre para se defender de um even-
tual ataque. Ja o beijo surgiu no século 12, para que as almas dos conjuges
ficassem unidas para sempre e assim se selasse a unido. E a alianga, em-
bora representada para os egipcios antigos a perfei¢do, no século 13, foi
adotada como um simbolo de unido crista. E por fim, o arroz que, jogado
sobre os noivos resume fartura e fertilidade, um habito chinés.

Humor
Revisdo gramatical feita pelo “clube das loiras”

Acucareiro: revendedor de actcar que vende acima da tabela.
Alopatia: fazer uma ligagdo telefonica para a tia.

Amador: 0 mesmo que masoquista.

Barbicha: bar freqiientado por gays.

Caminhao: estrada muito grande.

Canguru: lider espiritual dos cachorros.

Catélogo: ato de apanhar coisas rapidamente.

Combustao: mulher com seios enormes.

Depressao: espécie de panela angustiante.

Destilado: aquilo que ndo est4 do lado de 14.

Detergente: ato de prender individuos suspeitos.

Esfera: animal feroz que foi amansado.

Evento: constatagdo de que realmente ¢ vento e ndo furagao.
Exotico: algo que deixou de ser dtico e passou a ser auditivo.
Homossexual: sabdo utilizado para lavar as partes intimas.
Karma: expressao para evitar panico.

Locadora: uma mulher maluca de nome Dora.

Novamente: individuos que renova a maneira de pensar.
Psicopata: veterinario especialista em doencas mentais das patas.
Quartzo: aposentzo de uma caza ou de um apartamentzo.
Razdo: lago muito extenso, porém pouco profundo.

Rodapé: aquele que tinha carro, mas agora anda a pé.
Simpatia: concordando com a irma da mae ou do pai.
Talento: caracteristica de alguma coisa devagar.

Tipica: o que os pernilongos fazem quando estamos dormindo.
Trigal: cantora baiana elevada ao cubo.

Uncao: erro de concordancia muito freqiiente (o certo ¢ um ¢€).
Vidente: dentista falando ao cliente sobre seu trabalho.
Viava: ato de enxergar um parreiral.

Voléatil: sobrinha ou sobrinho avisando aonde vai ao tio.
Zoologico: reunido de animais racionais.

Mensagens

As amizades deveriam ser algo completamente sem interesses, como 0s
olhos, eles piscam juntos, eles se movem juntos, eles choram juntos, eles
véem juntos e eles dormem juntos, embora eles nunca se vejam e estao
sempre juntos.

skeskesk

Perdoe o passado, aprenda com ele e desapegue-se dele. As pessoas estdo
em constante crescimento de mudanga, por isso vocé ndo deve fixar-se
em uma imagem antiga, limitada, o relacionamento esta vivo, sempre mu-
dando. Invista seu amor na outra pessoa no presente. Nao se arrependa,
nao lamente por erros do passado. O passado passou. Comece neste exato
momento, porque nunca ¢ tarde para expressar o seu amor, sua dedicagao,
sua confianga e a sua lealdade.

skeskesk

O pensamento positivo puxa para o bem o que ¢ bom. Quando vocé pensa
que o negdcio, 0 compromisso ou outras coisas vao dar certo, elas pas-
sam a serem atraidas pelo pensamento positivo e acontece de forma que
¢ favoravel, mas se vocé pensa que nao vai dar certo, que nao vai acabar
bem, esses pensamentos negativos puxa para o lado prejudicial. Examine
0 que quer que seja e seja otimista. Espere s6 o que ¢ bom, afim de que o
bom possa vir.

Pensamentos, provérbios e citacdes
Bem pago esta quem por satisfeito se da.

Chicote se nao for usado vira pedaco de couro.
O corpo destila as lagrimas que os olhos ndo conseguem verter.

atividades de conscientizacao

A Prefeitura de Pindamo-
nhangaba, por meio da Se-
cretaria de Saude, dé pros-
seguimento nesta semana
as atividades de conscien-
tizagdo do Outubro Rosa.
No proximo domingo (28),
o Parque da Cidade rece-
bera o “Treindo Rosa”,
ato que busca estimular a
atividade fisica e ajudar
na prevengao ao cancer de
mama.

As inscrigdes para o
“Treindo Rosa” custam
R$ 30,00 podem ser feitas
com os professores: Robi-
nho (RK Runners) 99186-
6398, Erika (Sou + Turma
da Corrida) 98190-0506,
Lauri e Gustavo (Espaco
FIT) 98255-3051, Vander-
lei 99151-3483, e no Fun-
do Social de Solidariedade
(3643-2223 ou rua Depu-
tado Claro César, 53, cen-
tro). Para os participantes
do “Treindo”, ha as opgdes
nas modalidades: cami-
nhada, 5 km ¢ 10 km. O
dinheiro arrecadado serd
revertido para o custeio de
exames do GAPC (Grupo
de Apoio as Pessoas Com
Cancer).

Conscientizagdo e preven-
¢do

Durante todo este més, a
Secretaria de Saude pre-
parou atividades especiais
para mulheres de Pinda-
monhangaba e na ultima

quinta-feira (25), o Cpic
(Centro de Pratica Inte-
grativas Complementares)
recebeu palestras sobre a
saude da mulher e seu pa-
pel social, além de ativida-
des voltadas para o Outu-
bro Rosa. O dia no Cpic
comecou por volta das 8
horas com um café comu-
nitario. Logo apds acon-
teceu a palestra “O que te
constitui, mulher?” com a
diretora de Educacao, psi-
cologa Luciana Ferreira.
As acgles prosseguiram
com a facilitadora Lucia
Mendonga que falou sobre
a Constelagdo Familiar,
houve também palestra
sobre ioga postural e téc-
nicas de respiracao para o
empoderamento com Mila
Garcia, além da danga cir-
cular.

A coordenadora do Cpic,
Ticiana Gama Santana,
avalia a acdo como muito
positiva e bem aproveitada
pelas mulheres, sendo um
momento muito especial.
Caminhada Rosa

No sabado (20), a décima
“Caminhada Rosa” levou
mulheres as ruas, incluin-
do a primeira-dama e pre-
sidente do Fundo Social
de Solidariedade, Claudia
Domingues, para cami-
nharem pela conscien-
tizagdo e prevencdo do
cancer; além de ter como

intuito estimular a ativida-
de fisica.

BOX:

Carreta da Mamografia
Apds ter suas atividades
interrompidas, por proble-
mas técnicos, neste sabado
(20) e segunda-feira (22),
a Carreta da Mamogra-
fia deverd retornar com o
atendimento nesta terca-
feira (23). Até o fechamen-
to desta edi¢do, a equipe
técnica estava na carreta
realizando a manutencgao.
A carreta da Mamografia
estd instalada no estacio-
namento da Prefeitura,
onde devera permanecer,
no minimo até o dia 8 de
novembro, para o devido
atendimento as mulheres
de Pindamonhangaba.
Para o atendimento serdo
distribuidas ~ diariamente
50 senhas de segunda a
sexta-feira para o atendi-
mento no mesmo dia; den-
tro do horario que ¢ das 9
as 18 horas. Aos sabados
serdo 25 senhas, das 9 as
13 horas. Mulheres de 35
a 49 anos precisardo apre-
sentar o pedido médico,
cartaio SUS e RG; acima
de 50 anos serdo neces-
sarios somente 0 RG ¢ o
cartao SUS. Os exames se-
rdo retirados no prédio da
Saude da Mulher que fica
na rua Jodo Gama, 115, o
antigo P.A. da Unimed.
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Atletas da EMS Taubaté Funvic
sao homenageados por
Pentacampeonato Paulista

Atletas e membros da co-
missdo técnica da EMS
Taubaté¢ Funvic recebem
na proxima terga-feira, dia
23 de outubro, uma home-
nagem pela conquista do
Pentacampeonato Paulista
de Volei Masculino. O
evento acontece no audi-
torio do Sedes, as 9h30, e
¢ aberto ao publico.

A equipe sagrou-se cam-
pead pela quinta vez conse-
cutiva em 15 de outubro,
quando venceu o Sesi-SP
no golden set. Também no
evento desta terca-feira, o
capitdo e levantador Ra-
pha sera nomeado Embai-
xador do Programa Escola
de Atletas e Formagao In-
tegral (EAFI), da Prefeitu-
ra de Taubatg.

A programagao ainda con-
ta com a entrega de certi-
ficados das melhores notas
de cada modalidade aos

BN 5

alunos da EAFI. Serao en-
tregues e exibidos ao pu-
blico também os troféus
das equipes de Taubaté
que conquistaram titulos
nos Jogos Escolares do
Estado de Sao Paulo, nas
modalidades futsal, xa-
drez, ténis de mesa, volei,
atletismo e handebol.

O programa EAFI ¢ des-
tinado para alunos regu-
larmente matriculados nas
escolas da Rede Municipal
de Ensino de Taubaté para
pratica de modalidades es-
portivas olimpicas como:
handebol masculino, atle-
tismo feminino e masculi-
no, judé feminino e mas-
culino, basquete feminino,
ténis feminino e mascu-
lino, voleibol feminino e
masculino. E outras mo-
dalidades nao olimpicas,
como futsal masculino e
feminino, além de esportes

que possuem equipes pro-
fissionais ou encontram-se
em fase de montagem de
equipes. A

EAFI abrange também a
inclusdo socioeducativa,
a formagdo de equipes
de base dos times profis-
sionais da cidade, a inte-
gragao entre familias, co-
munidade e escola, para
proporcionar o desenvol-
vimento integral dos alu-
nos enquanto cidadaos.
SERVICO

Homenagem aos Campe-
Oes Paulista ¢ nomeacao
do capitao Rapha como
embaixador da EAFI

Dia — 23 de outubro
Horario — 9h30

Local — auditorio do SE-
DES

Endereco — Av. Dr. Bene-
dito Elias de Souza, 705
— Jardim Jaragud, Taubaté
- SP

Pinda participa de Campeonato
Brasileiro Loterias Caixa
de Natacao Paraolimpica

CAMPEONATO

(g™l

No ultimo fim de semana,
a equipe de natagao de Pin-
damonhangaba/Semelp
participou do Campeonato
Brasileiro Loterias Caixa
de Natagdo Paraolimpica,
em Sao Paulo.

Os resultados foram: Jodo
Leone segundo lugar nos

100 metros costas, terceiro
lugar 200 metros medley e
quarto lugar nos 100 me-
tros borboleta; Matheus
Silva terceiro lugar nos
100 metros peito e quarto
lugar nos 50 metros livre;
Sérgio Ribeiro terceiro lu-
gar nos 200 metros livre

leir

e Amanda Oliveira no sé-
timo lugar nos 50 metros
livre.

As equipes de natacdo da
Semelp estdo sempre par-
ticipando de campeonatos,
visando aprimorar cada
vez mais o desempenho de
seus atletas.

Time de malha de Pinda
decide titulo do Interior em
Sao Bernardo do Campo

Pinda volta ao “palco”
onde conquistou o titulo
de campedo paulista de
2012

Terminou empatada, nes-
te domingo (21), a deci-
sdo do titulo de campedo
entre o time de Malha da
Ferrovidria/Semelp e Ita-
pecerica da Serra, em 6x6.
Apoés abrir 6x0 jogando
em casa, no domingo ante-
rior (21), o time de Pinda
perdeu o jogo por 6x0, re-
sultado que leva a decisdo
do titulo para a cidade de
Sdo Bernardo do Campo

no proximo domingo dia
(4/11).

O campo de malha do Bae-
ta Neves em Sao Bernardo
do Campo, que sera pal-
co da grande final, j& foi
motivo de muita alegria
pra cidade, pois em 2012
Pindamonhangaba  con-
quistou seu primeiro titulo
paulista naquela oportuni-
dade, também decisdo em
campo neutro, onde o time
da Agua Preta/Semelp sa-
grou—se o grande campeao
naquele ano.

A equipe que representa

Pindamonhangaba ¢ for-
mada pelo técnico, Ri-
bamar; presidente da Liga
de Malha de Pindamo-
nhangaba, Ico e pelos atle-
tas Lucas Ouverney; Ro-
drigo Soares; Ari; Junior
Bill; Ramirez; Vinicius;
Luizao; Gabriel Morgado;
Toni Berthoud e Emerson.
Dos atletas campedes em
2012 trés deles estardo
novamente disputando a
grande final, podendo re-
petir o feito, sendo eles:
Lucas Ouverney, Junior
Bill e Ramirez.

Basquete de Pinda conquista
vitéria em partida emocionante
no Joao do Pulo

No ultimo sabado (20), o
time de basquete feminino
de Pindamonhangaba ven-
ceu em partida emocio-
nante contra a equipe de
Sorocaba, pelo Campeo-
nato Paulista de Basquete.
O placar do jogo foi vira-
do pouco antes da partida
terminar. O jogo em que
Pinda ficou grande parte
do tempo atras do adver-
sario foi virado a 4min30
do término do jogo. No
fim, vitoria pindamonhan-
gabense por 76 a 67. Esta

¢ a quarta vez que o time
da cidade vence na com-
peticdo, dos dez jogos em
que disputou. Fizeram
parte deste grande jogo:
Casanova, Tati Pacheco,
Leticia Lisboa, Licinara,
Thaina, Nazinha, Lorena,
Natalia, Thamires, Tama-
ra, Barbara e Ana Beatriz,
sob o comando do técnico,
Luis Bondioli. “No ultimo
periodo fiz um pedido de
tempo. E falamos sobre a
responsabilidade defensi-
va de cada uma delas. Era

um jogo muito importante
para a classificacdo, era o
‘agora ou nunca’ naquele
pedido de tempo. As me-
ninas acabaram voltando
com uma intensidade mais
forte e a gente conseguiu
virar a partida. Acabamos
ganhando por nove pon-
tos de diferen¢a”, destaca
Luis. A equipe que repre-
senta Pindamonhangaba
no Campeonato Paulista
volta a quadra nesta sex-
ta-feira (26) contra o lider,
Santo André.



