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Paratletas de Taubaté disputam Handebol Taubaté vence Londrina
etapa do Circuito Pan-Americano
de Paraciclismo de Estrada

Neste fim de semana, de
24 a 26 de agosto, os para-
ciclistas de Taubaté Telma
Bueno e Rogério Lima, da
equipe Esporte Para To-
dos estardo na disputa da
Etapa Brasil do Circuito
Pan-Americano de Para-
ciclismo de Estrada, na
cidade de Sao Caetano do
Sul (SP), regido do Grande
ABC paulista.

Telma Bueno, da classe
WCS5, vai disputar duas
provas, os 22Km con-
tra-relégio e a prova de
resisténcia, que terd um
percurso de 64,8 Km. Vin-
da de uma série de boas
competicdes em 2018, a
paraciclista afirmou estar
confiante para um embate
durissimo contra as adver-
sarias.

“Sei que o nivel dessa

competicdo continental ¢
muito alto, mas tenho trei-
nado muito e estou focada
em fazer meu melhor para
brigar pelas primeiras po-
sigdes. O que sei € que o
percurso montado para a
competicdo ¢ bem rapido,
o que vai exigir 100% de

entrega.”
No naipe masculino, o
representante taubatea-

no sera Rogério Lima.
Também praticante de pa-
ratletismo, desta vez ele
troca a cadeira de corrida
pela “handbike” (bicicleta
adaptada para paratletas
sem movimentos nas per-
nas, onde o pedal ¢ ma-
nipulado com as maos), e
disputard também as pro-
vas de contra-relogio e re-
sisténcia, na classe H4.

O Programa Esporte Para

Todos ¢ o projeto que
congrega toda a préatica
esportiva destinada a pes-
soas com deficiéncia em
Taubaté. O programa tem
como principal mantene-
dor a Prefeitura de Tauba-
té, por meio da Secretaria
de Esportes e Lazer, sendo
hoje uma das equipes com
melhor estrutura em todo
o Brasil. A equipe do Pro-
grama Esporte Para Todos
conta com equipe de alto
rendimento e atendimento
social e pratica esportiva
para pessoas com defici-
éncia. As modalidades que
fazem parte do Esporte
Para Todos sdo: atletismo,
natagcdo, halterofilismo,
bocha, basquete em cadei-
ra de rodas, ténis de mesa,
goalball, thriatlon, ciclis-
mo, ¢ badminton.

Meninas do Taubaté recebem a
Ponte Preta no Joaquinzao

Na manha deste sabado,
25 de agosto, o estadio
do Joaquinzdo sera palco
da partida entre a SEEL/
AD/EC Taubaté e a Ponte
Preta, em confronto valido
pela quarta rodada da Se-
gunda Fase do Campeona-
to Paulista Feminino. As
duas equipes se enfrenta-
ram na rodada anterior, na
cidade de Vinhedo, com
vitéria das taubateanas
pelo placar de 3x1.

“Realizamos um grande
feito ao vencer a equipe
da Ponte Preta no campo

deles, e para que possa-
mos continuar crescendo
e conseguir um feito ainda
maior nos precisamos ven-
cer em nossa casa, jogan-
do no Joaquinzado e com o
apoio da torcida. Acredito
que a equipe pode fazer
uma grande partida e dar
um passo a diante”, des-
tacou o técnico Arismar
Junior.

Apos a partida deste final
de semana, irdo restar ape-
nas mais dois jogos para
o Taubaté nesta Segunda
Fase do Estadual, no dia

2 de setembro, diante da
Ferroviaria, também no
Joaquinzdo, e no dia 8 de
setembro, na capital, con-
tra o Corinthians.

Os dois primeiros colo-
cados do grupo avangam
para as semifinais do cam-
peonato. Em caso de vito-
ria neste final de semana e
derrota da Ferrovidria para
o Corinthians, as taubate-
anas entrardo na zona de
classificagao.

O jogo entre Taubaté e
Ponte Preta terd inicio as
10h com entrada franca.

na estreia da Liga Nacional

O Handebol Taubaté¢/FAB/
Unitau venceu nesta quin-
ta-feira, 23 de agosto, a
equipe MRV/Unicesumar/
Paiquere FM/Unimed
Londrina, em jogo vali-
do pela primeira rodada
da Liga Nacional. O time
taubateano venceu por 41
a 26 o time londrino, em
um total de 1h25 de jogo.

Apos ter sido campedo
na competicdo nacional
nos anos de 2013, 2014
e 2016, e vice-campedo,
nos anos de 2015 ¢ 2017,
o Handebol Taubaté¢/FAB/
Unitau estreou com exce-
lente resultado na tempo-
rada de 2018.

O técnico Marcus Taté
colocou em quadra a for-
magao inicial com Rick,

Cleber, Valadao, Denys,
Thiago, Lucas e Vinicius.
Logo no primeiro tem-
po, os taubateanos abri-
ram uma boa vantagem
na pontuagdo. Com a im-
posi¢ao do seu ritmo de
jogo, o Handebol Taubaté/
FAB/Unitau terminou a
primeira etapa com 4 gols
de vantagem, Taubaté 18
X 14 Londrina. J4 no se-
gundo tempo, o Handebol
Taubaté/FAB/Unitau man-
teve o ritmo de jogo e so
aumentou a vantagem no
placar. Final da partida
Handebol Taubaté/FAB/
Unitau 41 X 26 MRV/
Unicesumar/Paiquere FM/
Unimed Londrina. “Fize-
mos um primeiro tempo
bom, defendemos bem,

mas finalizamos mau. No
segundo tempo, consegui-
mos melhorar a concen-
tracdo e fizemos um bom
placar.”, disse o técnico do
Handebol Taubaté/FAB/
Unitau, Marcus Tata.

Para alcancar os 41 gols
alcancados pelo Handebol
Taubaté/FAB/Unitau  na
partida, cada atleta mar-
cou a seguinte quantidade
de gols: Alemao (3), Wa-
shington Santos (5), Lucas
Candido (8), André Silva
(1), Valadao (3), Cleber
Andrade (2), Denys Bar-
ros (1), Vinicius Teixeira
(5), Rodrigo Quost (3),
Tomas Canete (2), Gui-
lherme Oliveira (3), Gui-
lherme Silva (3), Thiago
Santos (2).

Exposicoes de obras produzidas
com reciclaveis no Mistau
terminam em agosto

O Museu da Imagem e do
Som de Taubaté — Mistau
mantém até o final do més
de agosto, dia 31 (sex-
ta-feira), as exposicdes
“Reciclando Arte” e “A
Esséncia do Homem”, am-
bas compostas por obras
produzidas a partir de ma-
terial reciclavel.

A  mostra “Reciclando
Arte” conta com a produ-
¢ao artistica de Ivani Mon-
toani que, desde 2012 cria

pecas artesanais confec-
cionadas a partir de mate-
riais como garrafas PET e
de vidro, papeldo, papéis
em geral, embalagens, etc.
O artesao cria vasos, brin-
quedos, poltronas, pufs e
porta-joias.

Ja a mostra “A Esséncia do
Homem”, de Luciana Pal-
ma artista plastica desde
o ano passado traz escul-
turas produzidas a partir
da matéria prima material

reciclado, principalmente
o papel.

As pegas retratam a preo-
cupacdo da artista com o
meio ambiente € 0 com-
promisso com a neces-
sidade de renovacgao dos
recursos.

O Museu da Imagem e do
Som de Taubaté fica a ave-
nida Tomé¢ Portes Del Rey,
761 no Jardim Ana Emilia.
Mais informacdes pelo te-
lefone3631-3955.
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Miscelanea

Curiosidades

Cuidar de uma crianga nao ¢ tarefa facil. Ela estd a todo o momento in-
ventando novas e perigosas brincadeiras que deixam qualquer mae ou
pai de cabelo em pé. Se vocé disser que ela ndo deve mexer em algo, ai
mesmo ¢ que a curiosidade dela ¢ agugada, levando-a a tentar descobrir o
que ha de misterioso ali. Ainda que em casa os pais tendem a ficarem mais
relaxados pelo fato da crianga conhecer o ambiente € preciso estar sempre
alerta a possiveis situagdes de risco, evitando desta forma os acidentes
domésticos. O segredo ¢ ndo privar seus filhos da liberdade de brincar
e explorar o lugar, vocé deve apenas tornar o lugar seguro para que eles
possam desfrutar o laser sem riscos. Nao deixe sozinhos no banheiro nem
proximo de baldes ou bacias com agua, instale grades ou redes de pro-
tecdo em todas as janelas, bloqueie os acessos das escadas, proteja as
tomadas e fios desencapados ¢ mantenha os produtos de limpeza, objetos
cortantes, fosforos e isqueiros longe do alcance das criangas.

Humor

Certo candidato a deputado procurou um pai de santo pra fazer uma con-
sulta. Ele queria saber, claro, se seria eleito nas proximas eleigdes. O pai
de santo comeca a jogar os buzios e invocar os orixas. O babalorixa faz
uma oracao e diz:

- Vejo o senhor passando por uma grande avenida com uma enorme mul-
tidao acenando em sua direcao.

Um largo sorriso se abre no rosto do candidato e este indaga:

- Eles estao felizes?

- Sim mi zin fio, muitos felizes.

- E eu? Aceno também pra eles?

- Nao mi zin fio! O seu caixao esta lacrado...

sk

Um amigo chega para o outro e diz:

- Acabou o meu problema de memoria, estou fazendo um curso sensacio-
nal de memorizagdo. Nao esque¢o mais nada.

- Ah ¢? Qual o nome desse curso? Pergunta o amigo.

Ele colocou o dedo indicador dobrado sobre os 1dbios como quem esté
penando e falou:

- Como ¢ o nome daquela flor que nasce num galho cheio de espinhos?

- Rosa! Respondeu o amigo.

At o cara virando-se para a esposa que estava proxima e falou:

- Rosa! Como ¢ mesmo o nome do curso de memorizagdo que eu estou
fazendo?

Mensagens
Coisas que levamos muitos anos para aprender:

1 — Jamais, sobre quaisquer circunstancias tome remédio para dormir e
um laxante na mesma noite.

2 — Se tiveres que identificar, em uma palavra, a razdo pela qual a raca hu-
mana ainda ndo atingiu e nunca atingira todo o seu potencial, essa palavra
seria reunido.

3 — Ha uma linha muito ténue entre hobby e doen¢a mental

4 — As pessoas que querem compartilhar as visdes religiosas delas com
voc€, quase nunca querem que vocé compartilhe as suas com elas.

5 — Nao confunda nunca sua carreira profissional com a sua vida.

6 — Ninguém liga se voc€ ndo sabe dancar, portanto, levante e va dangar.
7 — A forca destrutiva do Universo ¢ a fofoca.

8 — Uma pessoa que ¢ boa com vocé, mas agressiva com 0 gar¢om, nao
pode ser uma pessoa boa.

9 — Seus amigos de verdade amam vocé de qualquer jeito.

10 — Nunca tenha medo de tentar algo novo, lembre-se que um arma-
dor solitario construiu a Arca de Noé e um grande grupo de profissionais
construiram o Titanic.

skeksk

O que seria de nos, se nao plantassemos hoje as sementes que servirao de
alimento amanha? Nao podemos estar voltados somente para nds mes-
mos. Temos que pensar também nas geragdes que estao por vir. Temos
que dar nossa contribui¢do. Muitas medidas tomadas hoje repercutirdo no
futuro. Tomara que vocé sinta orgulho de poder fazer, de alguma forma
parte dela e ter dado a sua contribuigao.

Pensamentos, provérbios e citagdes

Fazer duas coisas ao mesmo tempo ¢ ndo fazer nenhum delas.
Mire em nada e vocé acertara.

Uma pessoa grande ¢ aquela que no d4 uma oportunidade.
Quem desdenha quer comprar.

Se quiseres ser feliz amanha, tente a partir de hoje mesmo.

O bom do futuro € que ele s6 vem um dia de cada vez.

Em politica tudo ¢ possivel, exceto deixar-se surpreender.

Se casamento fosse bom ndo precisava existir o divorcio.
Nao procuro saber s respostas, prefiro entender as perguntas.

Corrida de rua interdita trecho
da estrada do Pinhao no sabado

Nesse sabado, 25 de agos-
to, das 18h as 20h30, ha-
verd interdicdo do trecho
da estrada do Pinhdo para
realizagdo de uma corrida
de rua.

A intervengdo sera entre
as avenidas Joao Maria
Raimundo da Silva e José
Benedito Miguel, com re-
torno pela avenida Irmaos
Albernaz até o estaciona-

mento do Taubaté Sho-
pping.

O trecho estara sinalizado
e agentes de transito vao
orientar 0os motoristas so-
bre os desvios.

Oficina gratuita de fotografia

A oficina “A Revelagao da
Maquina” acontecerd na
proxima sexta-feira (31),
das 14h as 18h, no CEU
das Artes, com a fotografa
Natalia Tonda. Serdo ape-
nas 20 vagas, para pessoas
a partir dos 14 anos.

Nesta oficina, os partici-
pantes irdo explorar e dis-
cutir problemas comuns
na hora de construir uma
imagem, usando a camera
como instrumento para tal.

Os alunos irdo aprender
a entender o papel da luz
para construir uma ima-
gem, trabalhar o foco,
0 que ¢ preciso destacar
para que entendam a ideia
que se quer expor € muito
mais.

Através de exercicios pra-
ticos, os alunos irdo enten-
der as fungdes da camera
para atingir o resultado
mais proximo da inten¢ao
imagética desejada.

Tudo isso ird acontecer
com a monitorizagdo da
Natdlia Tonda: fotdgrafa
de formacdo que reali-
za oficinas de fotografia
analogica e digital. Atua
como oficineira no projeto
Pontos MIS, do Museu da
Imagem e do Som, em Sdo
Paulo.

O evento ¢ gratuito. As
inscrigdes devem ser feitas
no CEU das Artes, telefo-
ne 3637-1715.

Prefeitura de Pinda é referéncia
em tecnologia e metodologia
em fiscalizacao tributaria

No inicio deste més, o di-
retor de Receitas e Fiscali-
zagdo Fazendaria, Vicente
Corréa da Silva, recebeu
os secretarios da Prefeitu-
ra de Cruzeiro para apri-
morar 0s conhecimentos
na area Tributaria com a
Prefeitura de Pindamo-
nhangaba que ¢ referéncia
na regido. De acordo com
informagdes, o secreta-
rio de Desenvolvimento
Urbano e Rural Rodol-
fo Scamilla, o secretario

de Financas Gabriel de
Almeida e o diretor Tri-
butario, Vinicius Carnei-
ro, todos da Prefeitura de
Cruzeiro vieram até Pinda
a pedido do prefeito — de
Cruzeiro — Talles Gabriel
para conhecer mais da me-
todologia desenvolvida e
aplicada pela Prefeitura
de Pindamonhangaba no
Departamento de Receita
e Fiscalizagdo Fazenda-
ria através dos Fiscais de
Rendas Municipal. Segun-

do Vicente, a Prefeitura de
Pindamonhangaba  com
apoio da atual adminis-
tracdo possui um sistema
tributario moderno e atua-
lizado todo informatizado
e com fiscais de rendas ca-
pacitados e comprometi-
dos com as receitas do nu-
nicipio, por esses motivos
Pindamonhangaba  estd
servindo como referéncia
na arrecadagdo municipal
e conceito de fiscalizagao
para outras prefeituras.
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Exposicao de mandalas
reune obras de adultos
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O Centro de Convivéncia
e Fortalecimento de Vin-
culos “Madre Cecilia”,
vinculado a Secretaria de
Desenvolvimento e In-
clusdao Social de Taubaté,
apresenta nos dias 25 e 27
de agosto, o projeto “Man-
dalas: a arte de revelar a
alma humana”, com 20
obras realizadas por adul-
tos com deficiéncia inte-
lectual.

A abertura da exposicao
sera no dia 25, sabado, das
8h as 19h, na Universidade
do Vale do Paraiba (Uni-
vap) — campus Urbanova,
em S0 José dos Campos,
no evento de comemora-
¢do do dia do psicologo,
a convite do Conselho
Regional de Psicologia —
Subsede Vale do Paraiba
(CRP-SP).

No dia 27, segunda-feira,

com deficiéncia int
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a partir das 14h, a exposi-
¢do estara no auditorio da
Universidade de Taubaté
(Unitau) — campus Bom
Conselho, como parte da
Semana de Psicologia.

O projeto, coordenado
pela monitora Ana Claudia
Ferreira Sanches Corréa,
visa promover a expressao
da pessoa com deficiéncia
intelectual com producao
de obras de artes singula-
res que revelam o universo
pessoal de cada assistido.
Observa-se nos trabalhos
uma diversidade estética,
com formas simétricas e
assimétricas, densas e le-
ves, simples e complexas,
contidas e extravagantes,
figurativas e abstratas, que
revelam matrizes étnicas,
dentre outras formas Uni-
cas de expressao.

O Centro de Convivén-
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cia e Fortalecimento de
Vinculos “Madre Cecilia”
atende pessoas acima de
30 anos com deficiéncia
intelectual. Servigo:
Exposi¢do: “Mandalas: a
arte de revelar a alma hu-
mana”

Data: 25 de agosto (saba-
do) — Comemoracao dia
do psicologo

Horério: 7h as 19h

Local: Univap —  Aw.
Shishima Hifumi, 2911 —
Urbanova — S3o José dos
Campos — SP

Data: 27 de agosto (segun-
da-feira) — Semana de Psi-
cologia Unitau

Horario: 14h as 16h

Local: Universidade de
Taubat¢ (Unitau) Bom
Conselho

Endereco: praca do Bom
Conselho, s/n — Taubaté —
SP

Quiririm tem interdicoes no
transito a partir de segunda

A Secretaria de Mobili-
dade Urbana de Taubaté
programou uma série de
interdicdes no distrito de
Quiririm a partir da proxi-
ma segunda-feira, dia 27
de agosto, para obras de
adequacdo do sistema de
coleta de esgoto e abas-
tecimento de 4dgua da Sa-
besp.

As adequagdes visam dei-
xar a rede da Sabesp pre-
parada para as interven-
¢des viarias previstas no
trecho pelo programa Ace-
lera Taubaté.

Durante um periodo de 30
dias, as interrupcdes no
transito vao acontecer das
8h as 17h. O transito vai
ser interrompido no cruza-
mento da avenida Libero
Indiani com a avenida Wa-
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shington Luiz e no cruza-
mento da Avenida Libero
Indiani com a rua Dona
Chiquinha de Mattos.

O trafego sentido centro
sera pela Avenida Libero
Indiani, seguindo pela ave-
nida Washington Luiz, rua
Jose Pistilli, rua Alfredo
Taiano e acessando a rua
Taubaté. O transito sentido
bairro passara pela rua Co-
ronel Jos¢ Benedito Mar-
condes de Mattos sentido
avenida Libero Indiani ou
Museu da Cultura Italiana.
Também estdo previstas
alteracdes no transporte
publico (confira abaixo).
O Local vai ser sinalizado
e haverd agentes de transi-
to orientado os principais
trechos de interdicao.
Transporte Publico

Linhas de onibus sentido
bairro/centro

As linhas 14 (Santa Tere-
za/ Quiririm), 17 (Pinhei-
rinho) ¢ 20 (Maracaibo)
seguirdo normalmente
para o sentido centro sem
alteracdo no itinerario
Linhas de oOnibus sentido
centro/bairro

As linhas deverdo seguir
pela rua Dr. Granadeiro
Guimaraes, acessando rua
Dona Chiquinha de Mat-
tos e rua Virgilio Valério,
que ficard proibida em um
dos lados para o transpor-
te publico (6nibus) passar,
saindo na rua Cel. José
Benedito Marcondes de
Mattos e seguindo sentido
avenida Libero Indiani ou
sentido Museu da Cultura
Italiana

FLIT 2018 confirma digital
influencer Fernanda Concon

A Feira de Literatura In-
fantil de Taubaté — FLIT
terd uma tarde de autdgra-
fos com a atriz mirim e es-
critora Fernanda Concon
na sexta-feira, dia 21 de
setembro, as 18h.

A digital influencer vai
debater com o publico o
conteudo de seu primeiro
livro “O guia de sobrevi-
véncia da Fernanda Con-
con — Meu plano infalivel
para me dar bem no Ensi-
no Médio e na vida”, da
editora Gutenberg. Trata-
se de um manual de como
sobreviver ao Ensino Mé-
dio, apresentando dicas de
COMO Se preparar para essa
fase da vida, a escolha da
profissdo e como equili-
brar as relagdes entre fa-
milia, amizade, estudos ¢
a carreira.

Com fotos inéditas e curio-

sidades de como a jovem,
de 15 anos, se organiza em
seus estudos e na carrei-
ra, o livro também apre-
senta uma parte interativa
em que o leitor ¢ convi-
dado a compartilhar com
a propria Fernanda seus
objetivos e, com a ajuda
da jovem, tragar seu rumo
escolar. Além disso, a obra
apresenta dicas de estrelas
como Larissa Manoela,
Giovanna Chaves e Maisa
Silva.

A jovem comegou sua
carreira com campanhas
publicitarias para TV e re-
vistas ainda muito nova.
No seu curriculo, con-
ta trabalhos como a Bel
no seriado de TV Mo-
thern (GNT/2008), CQC
(Band/2011). Se destacou
com a personagem Alicia
Gusman na novela infan-

til Carrossel (SBT/2012 e
2013) e participou também
do seriado Patrulha Salva-
dora (SBT/2014). No Ci-
nema, a adolescente atuou
nos filmes E Proibido Fu-
mar (2009), Carrossel — O
Filme (2015) e Carrossel
— O Sumigo de Maria Jo-
aquina (2016). Retornou a
TV recentemente na série
Dra. Darci, do Multishow,
interpretando Débora, fi-
lha mais velha de Darci
(Tom Cavalcante) e Cintia
(Fabiana Karla). Além dis-
so, realiza também diver-
sos trabalhos como digital
influencer. A FLIT aconte-
ce de 17 a 23 de setembro
e pelo segundo ano conse-
cutivo traz para a area co-
berta da Avenida do Povo
muita literatura, shows e
diversdo para a criancada
e toda a familia.

Poda de arvores interdita transito
na regiao central nesse sabado

No sabado, 25 de agosto,
das 5h as 7h, havera inter-
dicao de transito no trecho
da avenida Tiradentes com
a rua Benjamin Constant
(sentido rotatoria da CTI)
para servico de poda de
arvores pela Secretaria de
Servigos Publicos.

O desvio do transito sera

pela rua Vicente Costa
Braga, rua Padre Antonio
Diogo Feijo até a rua Ar-
mando Salles de Oliveira
para acessar a regido ou
rotatoria da CTL.

Os motoristas que seguem
sentido centro pela aveni-
da John Keneddy deverdo
acessar a rua Uruguai, rua

Portugal até a avenida Ti-
radentes, seguindo o des-
vio pela rua Vicente Costa
Braga, com fluxo normal
sentido centro ou rotatdria
da CTIL.

A via estard sinalizada e
agentes de transito estardo
no local para orientar os
motoristas.
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VAMOS ESQUENTAR

0 INVERNO
DE QUEM
MAIS PRECISA.

Que tal doar suas roupas boss e fazer
siguém feliz com o sun doagie?
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