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A Gazeta dos Municípios

Produtos da ceia de Natal 
estão mais caros no Vale do 

Paraíba em 2025, aponta 
Nupes; veja o levantamento

Chester, peru e tender 
foram os itens que au-
mentaram neste ano. Já 
o panetone teve queda 
no preço. Os produtos 
que compõem a ceia de 
Natal estão mais caros na 
região neste ano, quando 
comparados com 2024. 
O levantamento foi feito 
pelo Núcleo de Pesqui-
sas Socioeconômicas da 
Universidade de Taubaté 
(Nupes/Unitau) e foi di-
vulgado nesta segunda-
-feira (8).
O produto que mais teve 
alta neste ano foi o ten-
der, com 5,40% de au-
mento. Ano passado, o 
kg do tender era vendido 
pelo preço médio de R$ 
64,30. Já este ano, o qui-
lo do produto nas cidades 
do Vale sai pela média de 
R$ 67,77.
Em seguida, aparece o 
quilo do frangão ches-
ter, em que o kg da ave 
passou de R$ 35,32 para 
R$ 36,71 na região, re-
presentando uma alta de 
3,94% O terceiro alimen-
to com maior aumento 

foi o peru. Em 2024, o 
preço médio do quilo do 
peru custava R$ 35,32 
e este ano saltou para 
R$ 36,27 - aumento de 
2,69%. Apenas o tra-
dicional panetone teve 
queda no preço médio 
em 2025, segundo o Nu-
pes. No ano passado, 400 
gramas do produto era 
comercializado por cerca 
de R$ 24,20 e este ano a 
média é de R$ 22,13, o 
que representa uma que-
da de -8,55%.
Segundo o Nupes, as va-
riações nos preços dos 
produtos que compõem a 
cesta natalina podem ser 
consequência de vários 
fatores, como entre eles 
os ajustes nos custos de 
produção, a dinâmica do 
mercado internacional e 
as condições das cadeias 
logísticas.
Segundo os pesquisado-
res, as carnes típicas de 
fim de ano registraram 
aumentos moderados e 
esses ajustes estão ali-
nhados à inflação acu-
mulada de 4,50% medida 

pelo IPCA-15 nos últi-
mos 12 meses.
“Em 2024, houve um 
impacto relevante so-
bre os preços das aves 
e das carnes suínas em 
razão das cheias no Rio 
Grande do Sul, um dos 
principais polos produ-
tores do país. O evento 
climático provocou de-
sestruturação temporária 
nas cadeias produtivas, 
afetando granjas, insu-
mos e o transporte, o que 
pressionou os preços ao 
longo daquele ano. Em 
2025, esses efeitos foram 
mitigados, com normali-
zação gradual da oferta e 
recomposição das estru-
turas produtivas, o que 
contribuiu para maior es-
tabilidade nos preços de 
alguns itens”, explicou o 
Nupes. O levantamento 
do Nupes foi feito de 25 
de novembro até 06 de 
dezembro, em 16 super-
mercados, contemplando 
as cidades de Caçapava, 
São José dos Campos, 
Taubaté e Campos do 
Jordão.

8° Festa do Fandango Caiçara 
acontece neste final de semana

Nesta semana, a cultura 
caiçara vai movimentar 
Ubatuba com a 8ª Festa 
do Fandango Caiçara, um 
evento que reúne mestres 
e grupos tradicionais em 
ações formativas e apre-
sentações musicais, gra-
tuitas e abertas ao públi-
co, para uma imersão nas 
tradições e costumes da 
cidade. 
As atividades ocorrerão 
no Centro Cultural Ara-
ponga, no Rancho Cai-
çara “Antônia dos Santos 
Mariano”, localizado no 
Perequê-Açu e no Fundo 
Social de Solidariedade.
A programação teve iní-
cio nesta terça-feira, dia 
2, com Mestre Pedrinho, 
que ensinou o Toque 
de Fandango no Centro 
Cultural Araponga. Na 
quarta-feira, dia 3, foi a 
vez da Oficina de Balaio 
Timbupeva, com Mestre 
Neco, no Rancho Cai-
çara do Perequê-Açu. Já 
nesta quinta-feira, 4, a 
partir das 13h, ocorrerá o 
encontro “Tecendo Cui-
dados: 
Mestres, Jovens e Sabe-
res”, no Centro Cultural 
Araponga. E a partir de 
sexta-feira, 5, além da 
oficina de Comunicação 

Comunitária, terão início 
as apresentações musi-
cais, que se estenderão 
até domingo.
A 8ª Festa do Fandango 
Caiçara de Ubatuba é 
uma realização da Asso-
ciação Samburá, em par-
ceria com Rodrigo Cataia 
Ações Artísticas e Cultu-
rais, com patrocínio do 
Programa de Ação Cultu-
ral do Governo do Estado 
de São Paulo (ProAC). O 
evento conta ainda com 
apoio da Fundação de 
Arte e Cultura de Ubatu-
ba (Fundart), que desti-
nou cerca de 24 mil reais 
para som, iluminação, 
estrutura, banheiros e 
materiais gráficos.
Confira a programação:
Quinta-feira – 
04/12/2025
* Tecendo Cuidados: 
Mestres, Jovens e Sabe-
res
13h às 16h30 – Centro 
Cultural Araponga
Inscrições: Roberto Fer-
rero – 12 99737-0619
Sexta-feira – 05/12/2025
* ProsaCAST – Entra-
lhando Redes – Oficina 
de Comunicação com 
Leandro Dieguiz
Das 9h30 às 12h30 e das 
14h às 17h – Rancho 

Caiçara
Inscrições: Carol – 12 
99772-6863
* Abertura da 8ª Festa do 
Fandango de Ubatuba
Das 19h às 22h – Apre-
sentação dos grupos de 
dança
A partir das 22h – Baile 
Amanhece
Local: Rancho Caiçara
Sábado – 06/12/2025
* Mesa de Discussão 
“Caiçara é Lei: Cami-
nhos para o Dia do Cai-
çara”
Das 10h às 11h30 – Fun-
do Social de Solidarieda-
de
* Corrida de Canoas dos 
Fandangueiros – AARC-
CA e AMESP
Das 11h30 às 12h30 – 
Rancho Caiçara
* Apresentação Coletivo 
Musical Povos
Às 18h – Rancho Caiçara
* Apresentação de Gru-
pos de Dança
Das 19h às 22h – Rancho 
Caiçara
* Baile Amanhece
A partir das 22h – Ran-
cho Caiçara
Domingo – 07/12/2025
* Comemoração dos 25 
anos da Banda Praieira
A partir das 14h – Ran-
cho Caiçara
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Dezembro Laranja: Secretaria de 
Saúde realiza campanha de 

prevenção ao câncer de pele

A Secretaria de Saúde da 
Prefeitura de Taubaté, por 
meio da Atenção Primária à 
Saúde, realiza a campanha 
Dezembro Laranja, de pre-
venção ao câncer de pele e 
promove ações de orienta-
ções em salas de esperas das 
unidades básicas de saúde. A 
Secretaria de Saúde da Pre-
feitura de Taubaté, por meio 
da Atenção Primária à Saúde, 
realiza a campanha Dezem-
bro Laranja, de prevenção 
ao câncer de pele e promove 
ações de orientações em sa-
las de esperas das unidades 
básicas de saúde.
As ações de caráter educati-
vo se relacionam à preven-
ção do tipo mais comum de 
câncer no Brasil e os assun-
tos abordados compreendem 
a proteção solar, incentivo a 
bons hábitos como aplicação 

de protetor solar, horários 
adequados para exposição 
ao sol e a utilização de rou-
pas, chapéus, óculos e outras 
barreiras físicas de proteção. 
Além do incentivo ao auto 
exame em que a própria pes-
soa examina o corpo, incluin-
do áreas de difícil visualiza-
ção como couro cabeludo, 
por exemplo. A orientação se 
estende a alterações e surgi-
mento de novas pintas, feri-
das que não cicatrizam, co-
çam ou sangram como sinais 
de alerta a doença e o fluxo 
de atendimento na rede mu-
nicipal de saúde. O câncer de 
pele é causado principalmen-
te pela exposição excessiva à 
radiação ultravioleta do sol 
ou de câmeras de bronzea-
mento artificial, que danifica 
o DNA celular da pele.
Confira abaixo as unidades 

de saúde que aderiram ao 
Dezembro Laranja:
* 08 de dezembro: Fazendi-
nha e Pinheirinho;
* 09 de dezembro:  Aeropor-
to, Ana Rosa, Estoril, Guri-
lândia e Santa Fé;
* 10 de dezembro:  Marlene 
Miranda;
* 11 de dezembro: Mourisco, 
Estiva e Paiol;
* 12 de dezembro: Bom Pra-
to;
* 15 de dezembro: Santa Isa-
bel e Piratininga;
* 16 de dezembro: São Car-
los;
* 17 de dezembro: Monjoli-
nho e Bonfim;
* 18 de dezembro: Novo Ho-
rizonte e Quiririm;
* 19 de dezembro:  Imacula-
da;
* 23 de dezembro: Três Ma-
rias II e Sete Voltas.
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Escola Municipal do 
Trabalho de Taubaté 

realiza feiras de 
produtos de Natal

A Escola Municipal do 
Trabalho de Taubaté rea-
liza a partir desta segun-
da-feira (8) duas Feiras 
de Natal com exposição e 
venda de produtos artesa-
nais feitos por alunos dos 
cursos de artesanato.
As feiras acontecem na 
Escola do Trabalho Jabu-
ticabeiras II e na Villa 
Santo Aleixo. Serão ex-
postos e vendidos artigos 
natalinos, opções de pre-
sentes e peças decorativas 
com preços acessíveis. 
Entre os produtos estão 
pano de prato, bolsa, tra-

balhos de patchwork, 
macramê, crochê, roupas 
pet.
É uma ótima oportunida-
de para garantir presen-
tes de fim de ano, forta-
lecer o comércio local e 
valorizar o trabalho dos 
artesãos.
A Feira de Artesanato 
Natalina da Escola do 
Trabalho Jabuticabeiras 
II acontecerá de 8 a 20 
de dezembro, de segun-
da a sexta-feira das 8h30 
às 21h e aos sábados das 
9h às 12h. A EMT está 
localizada na avenida 

Marechal Arthur da Cos-
ta e Silva, 1.555, Jabuti-
cabeiras.
A Villa Santo Aleixo, 
situada na rua Emílio 
Winther, 374, recebe a 
Feira de Natal de 8 a 19 
de dezembro, de segun-
da a sexta-feira das 8h às 
17h e aos sábado das 9h 
às 13h.
Toda a comunidade está 
convidada a prestigiar, 
conhecer o trabalho de-
senvolvido pela Escola 
do Trabalho e colaborar 
com a geração de renda 
dos alunos.

Prefeitura de Pinda 
abre vagas para 

ambulantes e novos 
comerciantes da 

Feira Coberta
A Prefeitura de Pinda-
monhangaba, por meio 
da Secretaria de Ad-
ministração, vai abrir 
inscrições para creden-
ciamento de novos fei-
rantes e ambulantes para 
trabalharem na cidade. 
Para feirantes da área da 
feira coberta serão sete 
novas vagas (duas para 
comércio de alimentos 
manufaturados de ori-
gem vegetal, duas para 
lanches e salgados e três 
para hortaliças e hortifru-
ti). Já o credenciamento 
para ambulantes possui 
62 vagas divididas em 16 
categorias para alimentos 
diversos, bebidas e brin-
quedos. Eles poderão tra-
balhar em todos os even-
tos oficiais do município, 
de acordo com as regras 
e vagas disponibilizadas 
pela organização de cada 
iniciativa.
As inscrições serão aber-
tas na segunda-feira (8) e 
irão até dia 7 de janeiro 
de 2026. O secretário de 
Administração, Eduardo 
Cursino, disse que “caso 
haja mais interessados do 
que o número de vagas 
disponíveis, a Prefeitura 
vai realizar sorteio públi-
co no dia 20 de janeiro, 
às 9 horas, no auditório 
municipal, para feiran-
tes, e dia 21 para ambu-
lantes”.
O prefeito Ricardo Pio-
rino afirmou que “o ob-
jetivo da Prefeitura é dar 
oportunidade de forma 
igualitária e justa para 
que a população de Pin-
damonhangaba possa 
comercializar seus pro-
dutos, gerar renda e mo-
vimentar a economia da 
cidade. Lançamos os edi-
tais e queremos a partici-
pação de todos, inclusive 

com reserva de vagas 
destinadas para pessoas 
com deficiência, confor-
me determina a Lei”.
Poderão participar do 
chamamento os feiran-
tes e ambulantes que se 
enquadrarem em crité-
rios semelhantes, dentre 
os quais se destacam ser 
morador do município 
há, no mínimo, 05 (cin-
co) anos; não possuir 
débitos anteriores rela-
cionados a atividade pre-
tendida; ser maior de 18 
anos; não ser funcionário 
da Administração Direta 
e indireta do município, 
ativos, licenciados ou em 
cargos de provimento em 
comissão. Além disso, é 
proibida a apresentação 
de mais de uma inscri-
ção por participante e a 
de parentes ascendentes 
(pais, avós, bisavós, ta-
taravós), descendentes 
(filhos, netos, bisnetos) e 
cônjuge. Os documentos 
necessários para partici-
par são RG e CPF; có-
pia do comprovante de 
residência em nome do 
requerente, ou que com-
prove a relação parentes-
ca (um comprovante por 
ano); certidão de regu-
laridade eleitoral; certi-
dão de antecedentes cri-
minais estadual emitida 
pela SSP-SP; indicação 
da categoria que deseja 
se inscrever; informa-
ção do tipo e tamanho 
do equipamento que será 
utilizado para exercer a 
atividade; fotos legíveis 
do equipamento que será 
utilizado para exercer a 
atividade.
O edital com todas as re-
gras está disponível no 
site da Prefeitura de Pin-
damonhangaba.
As inscrições aconte-

cem por meio eletrônico 
pelo site da Prefeitura 
via 1DOC, https://pinda-
monhangaba.1doc.com.
br/atendimento. O inte-
ressado deverá acessar o 
site www.pindamonhan-
gaba.sp.gov.br, localizar 
no site o link correlato ao 
“Central de Atendimento 
1DOC”, e a página “Ins-
crição para Credencia-
mento de Ambulante” ou 
“Credenciamento Feira 
Coberta”. 
Quem não conseguir fa-
zer o cadastro pela in-
ternet, poderá fazer pes-
soalmente na Prefeitura 
ou nas Subprefeituras de 
Moreira César ou do Ara-
retama.
O prefeito Ricardo Pio-
rino lembrou que a Pre-
feitura vem realizando 
manutenção e um pacote 
de benfeitorias na região 
central, “especialmente 
na área em torno do Mer-
cado Municipal, que nos 
últimos anos vem rece-
bendo várias melhorias, 
como a regularização 
documental dos feirantes 
e permissionários, cons-
trução de um refeitório e 
banheiro exclusivo para 
os comerciantes, pintura 
e novo piso no interior 
do Mercado Municipal, 
construção do cameló-
dromo, dentre outras 
ações”. Ele destacou 
que “este ano já houve 
a substituição do piso 
do Mercado Municipal 
e a substituição de todo 
sistema de iluminação e 
limpeza do telhado e ca-
lhas da feira coberta, que 
foram conquistas impor-
tantes para os feirantes e 
para a população, porque 
deixou o local mais ilu-
minado, seguro e agradá-
vel”, concluiu Piorino.
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Taubaté recebe apresentações 
gratuitas do espetáculo 

‘O Direito à Preguiça’, da Cia 
Balakko Bacco

A Cia Balakko Bacco 
realizará quatro apresen-
tações gratuitas do espe-
táculo “O Direito à Pre-
guiça!”, em Taubaté. As 
peças serão realizadas no 
dia 6, 7, 13 e 14 de de-
zembro. 
A Cia Balakko Bacco 
realizará quatro apresen-
tações gratuitas do espe-
táculo “O Direito à Pre-
guiça!”, em Taubaté. As 
peças serão realizadas no 
dia 6, 7, 13 e 14 de de-
zembro.
O espetáculo é apre-
sentado pela Secretaria 
de Cultura e Economia 
Criativa da Prefeitura de 
Taubaté, contemplado 
pela Pnab (Política Na-
cional Aldir Blanc), com 
apoio do Sesi Taubaté e 
da Acit. A realização é do 
Ministério da Cultura, do 
Governo Federal
A obra é inspirada na 
obra de Paul Lafargue, 
que propõe uma reflexão 

crítica e bem-humorada 
sobre trabalho, descanso 
e as tensões da vida pro-
dutiva. Com humor físi-
co, crítica social e perso-
nagens populares, a Cia 
Balakko Bacco reafirma 
sua trajetória de mais 
de duas décadas de pes-
quisas voltadas ao teatro 
popular, à comicidade e 
às relações sociais do co-
tidiano.
Além da circulação de 
“O Direito à Preguiça!”, 
o projeto do Núcleo Ba-
lakkoBacco também 
contempla a apresenta-
ção do espetáculo “La 
Bella História” na cele-
bração “Giorno di Santa 
Lucia”, tradicional festi-
vidade da colônia italiana 
do Quiririm.
Confira os locais onde 
haverá a apresentação do 
espetáculo:
Sesi Taubaté
Sábado (06/12) - às 15h
Av. Voluntário Benedito 

Sérgio, 710 – Estiva
Ingressos gratuitos: 
http://taubate.sesisp.org.
br
Imperatriz do Morro – 
Taubaté
Sábado (13/12), às 19h
Rua Diana Ortiz, 10 – 
Alto São Pedro
Ingressos por ordem de 
chegada
Informações: http://ins-
tagram.com/imperatriz_
domorro
Serviço – “La Bella His-
tória”
Societá 30 di Aprile – 
Quiririm
Domingo (14/12), às 10h
Paróquia Nossa Senhora 
da Conceição
Praça Antônio Naldi, 6 – 
Quiririm
Apresentação durante o 
Giorno di Santa Lucia
Ingressos por ordem de 
chegada
Informações: http://insta-
gram.com/societa30dia-
prile

Ubatuba recebe 
Projeto Verão no Clima 

2026 com ações de 
educação ambiental na 

praia

O Projeto Verão no Cli-
ma, uma ação promovida 
pelo Governo do Estado 
de São Paulo, por meio 
da Secretaria de Meio 
Ambiente, Infraestrutura 
e Logística (SEMIL), em 
parceria com municípios 
costeiros será realizada 
em Ubatuba no dia 24 de 
janeiro de 2026. A inicia-
tiva integra educação am-
biental, mobilização so-
cial e atividades culturais 
com foco na preservação 
das praias e na conscien-
tização de moradores, tu-
ristas e veranistas.
O principal objetivo do 
projeto é reforçar a im-
portância do descarte cor-
reto de resíduos, incenti-
var práticas sustentáveis 
e reduzir os impactos am-
bientais causados pelo au-
mento do fluxo de pessoas 
no verão. 
A programação inclui 
ações educativas, ofici-
nas, gincanas, corridas, 
atividades recreativas, 

apresentações culturais 
e outras atividades volta-
das à sensibilização am-
biental.
Além de mobilizar vi-
sitantes e comunidade 
local, o Verão no Clima 
busca construir uma cul-
tura de responsabilidade 
socioambiental e for-
talecer a mensagem de 
cuidado com os ecossis-
temas costeiros. A ação 
também reforça a pre-
sença do poder público e 
incentiva a participação 
ativa da sociedade civil 
na agenda ambiental.
“O Verão no Clima é um 
projeto essencial para re-
forçarmos a consciência 
ambiental em um perío-
do de grande movimento 
nas praias. Queremos en-
gajar moradores, turistas 
e comerciantes em ati-
tudes simples, mas que 
fazem toda a diferença, 
como o descarte correto 
de resíduos e o cuidado 
com nossos ecossiste-

mas. Ubatuba tem uma 
das maiores riquezas na-
turais do país, e é nosso 
dever preservá-la”, des-
tacou o secretário muni-
cipal de Meio Ambiente, 
Guilherme Arantes.
Estrutura do projeto e 
participação da comuni-
dade
Todas as despesas do 
projeto serão custeadas 
pela SEMIL, conforme 
estabelecido na Cláusula 
Sétima do convênio, sem 
transferência de recursos 
entre as partes.
Para compor a progra-
mação cultural, artistas 
locais, ONGs, associa-
ções e grupos interessa-
dos poderão se inscrever 
para se apresentar no 
palco ou expor nas ten-
das do evento (3m x 3m). 
A participação depende-
rá do preenchimento de 
formulário específico e 
da disponibilidade de 
vagas definidas pela co-
ordenação estadual.


