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A Gazeta dos Municípios

Caçapava: Programa 
Gás do Povo oferece 
recarga gratuita de 

botijão para famílias

Ubatuba: Campanha 
intensifica prevenção e 

busca de casos de 
tuberculose

De 17 a 31 de março, as 
equipes da Estratégia de 
Saúde da Família (ESF) 
de Ubatuba realizam a 
primeira fase da Cam-
panha de Intensificação 
da Busca Ativa de Casos 
de Tuberculose no mu-
nicípio. A ação integra a 
campanha estadual que 
busca ampliar o acesso 
da população ao diag-
nóstico e ao tratamento 
da doença.
Segundo dados do Bole-
tim Epidemiológico de 
Tuberculose do Estado 
de São paulo datado de 
2025, que registra o nú-
mero de casos novos da 
doença por município de 
residência, em 2024, fo-
ram 74 novos cregistros 
em Ubatuba.
A tuberculose é causa-
da pelo bacilo de Koch, 
um microrganismo que 
afeta principalmente os 
pulmões, mas também 
pode atingir outras partes 
do corpo, como ossos e 
rins. A transmissão ocor-
re pelo ar, quando uma 
pessoa com a forma pul-
monar da doença espirra, 

tosse ou fala, liberando 
bactérias que podem ser 
inaladas por outras pes-
soas.
Entre os principais sinais 
de alerta estão tosse por 
mais de duas semanas, 
com ou sem febre no fi-
nal do dia, suor noturno, 
perda de peso, falta de 
apetite, cansaço e dor no 
peito. Pessoas que apre-
sentem esses sintomas 
devem procurar a unida-
de de saúde mais próxi-
ma de sua residência para 
avaliação.
Durante o período da 
campanha, pacientes 
com sintomas tam-
bém poderão procurar 
o Pronto Atendimento 
do Ipiranguinha, a UPA 
Maranduba ou o Pronto-
-Socorro da Santa Casa 
para solicitar ou realizar 
a coleta de escarro, exa-
me utilizado para o diag-
nóstico da doença. Os 
resultados são disponibi-
lizados em curto prazo, 
o que possibilita o início 
do tratamento.
A doença não é transmiti-
da pelo compartilhamen-

to de talheres, copos, to-
alhas, uso de banheiros, 
nem por beijos ou abra-
ços. Ambientes ventila-
dos e a exposição à luz 
solar ajudam a dispersar 
ou eliminar as micobac-
térias. A vacina BCG, 
aplicada após o nasci-
mento, protege principal-
mente as crianças contra 
as formas mais graves da 
doença.
O médico infectologista 
Fernando Bergel enfati-
zou que, quando o diag-
nóstico é confirmado, 
o paciente deve iniciar 
o tratamento e mantê-
-lo diariamente por um 
período mínimo de seis 
meses, sem interrupções, 
mesmo com o desapare-
cimento dos sintomas.
“A redução da incidência 
da doença depende da 
identificação rápida dos 
casos e do início imedia-
to do tratamento adequa-
do”, finalizou Bergel.
Confira um vídeo ex-
plicativo do Dr Bergel 
sobre a doença; https://
www.instagram.com/re-
els/DHl0bn0v6sC/

Famílias em situação de 
vulnerabilidade social 
podem contar com o 
apoio do Programa Gás 
do Povo, iniciativa que 
garante vale para recar-
ga gratuita do botijão de 
gás de 13 kg para quem 
atende aos critérios esta-
belecidos pelo programa.
O benefício é destinado a 
famílias inscritas no Ca-
dastro Único para Pro-
gramas Sociais (CadÚni-
co) e tem como objetivo 
auxiliar no orçamento 
doméstico, garantindo 
acesso a um item essen-
cial para o dia a dia das 
famílias.
Para participar, é funda-
mental que o Cadastro 
Único esteja atualizado 
nos últimos 24 meses, 
principalmente com rela-
ção ao telefone de conta-

to, além de possuir renda 
familiar por pessoa de até 
meio salário mínimo.
Como consultar e utilizar 
o benefício
As famílias podem verifi-
car se foram selecionadas 
para receber o benefício 
por meio dos seguintes 
canais:
Aplicativo Meu Social – 
na opção Gás do Povo
Portal do Cidadão
Central de atendimen-
to da CAIXA: 0800 726 
0207
Caso a família esteja 
contemplada, basta pro-
curar uma revenda de gás 
cadastrada e apresentar 
um dos seguintes docu-
mentos:
Cartão do Bolsa Família 
com senha;
Cartão de débito da CAI-
XA com senha;

CPF acompanhado do 
código enviado para o 
celular cadastrado.
Quantidade de recargas
O número de recargas 
disponíveis varia de acor-
do com o tamanho da fa-
mília: Famílias com 2 ou 
3 pessoas: até 4 recargas 
por ano, com validade de 
3 meses para cada vale;
Famílias com 4 ou mais 
pessoas: até 6 recargas 
por ano, com validade de 
2 meses para cada vale.
Mais informações sobre 
o programa estão dispo-
níveis no site oficial do 
Governo Federal: 
Gás do Povo
A orientação é para que 
as famílias que atendem 
aos critérios consultem 
sua situação e mante-
nham os dados atualiza-
dos no CadÚnico.
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Cunha celebra 302 anos 
com programação 

especial de 19 a 21 de 
março

A festividade reafirma a 
posição de Cunha como 
um dos principais des-
tinos culturais e turísti-
cos do Vale do Paraíba. 
A Estância Climática de 
Cunha celebra, em mar-
ço de 2026, um marco 
histórico: seus 302 anos 
de fundação. Para come-
morar a data, a adminis-
tração municipal confir-

mou a realização de uma 
programação festiva que 
se estenderá entre os dias 
19 e 21 de março.
A festividade reafirma a 
posição de Cunha como 
um dos principais desti-
nos culturais e turísticos 
do Vale do Paraíba.
Destaques da Celebração
Além das apresentações 
musicais em praça públi-

ca, a celebração dos 302 
anos exalta a identidade 
cunhense, marcada pela 
tradição da cerâmica, a 
gastronomia típica e o 
acolhimento característi-
co da cidade.
* Data: 19 a 21 de março 
de 2026
* Local: Praça da Matriz 
(Centro)
* Entrada: Gratuita
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Tremembé abre 
concurso público 

com 256 vagas

A Prefeitura da Estância 
Turística de Tremem-
bé anunciou a abertura 
do Concurso Público nº 
01/2026, destinado ao 
preenchimento de vagas 
em diferentes áreas da 
administração municipal. 
O processo seletivo será 
organizado pela Funda-
ção VUNESP e prevê 
oportunidades para can-
didatos de níveis funda-
mental, médio, técnico e 
superior.
Ao todo, o edital ofe-
rece vagas em dezenas 
de funções, incluindo 
áreas administrativas, 
saúde, engenharia, ser-
viços urbanos e apoio 
operacional. Os salários 
variam conforme o car-
go e a escolaridade exi-

gida. Há também vagas 
para profissionais como 
arquitetos, engenheiros, 
enfermeiros, psicólogos, 
motoristas, fiscais, téc-
nicos e diversas funções 
operacionais.
As inscrições deverão ser 
realizadas exclusivamen-
te pela internet, no site da 
VUNESP, no período das 
10h do dia 16 de março 
até 23h59 de 15 de abril 
de 2026. 
A taxa de inscrição varia 
de acordo com o nível de 
escolaridade do cargo:
• R$ 54,90 para nível 
fundamental
• R$ 67,90 para nível mé-
dio
• R$ 98,80 para nível su-
perior
O concurso também pre-

vê reserva de vagas para 
pessoas com deficiência, 
conforme a legislação 
vigente, além de cadas-
tro reserva para diversos 
cargos.
De acordo com o edital, 
os candidatos aprovados 
poderão ser convocados 
durante o prazo de vali-
dade do concurso para 
atuar em diferentes uni-
dades da administração 
municipal, conforme ne-
cessidade do município.
O edital completo, com a 
descrição detalhada dos 
cargos, requisitos, etapas 
e cronograma do concur-
so, estará disponível no 
link abaixou ou no site 
oficial da Fundação VU-
NESP a partir do dia 16 
de março.

www.tremembeonline.com.br / www.agazetadosmunicipios.com

Prefeitura de 
Taubaté prorroga 
pela segunda vez 

prazo de pagamento 
do IPTU e da taxa de 

lixo

Nova data é 31 de mar-
ço e também vale para 
cota única com 10% de 
desconto A Prefeitura de 
Taubaté prorrogou para 
o dia 31 de março o pra-
zo de pagamento da pri-
meira parcela do IPTU 
(Imposto Predial e Terri-
torial Urbano) e da Taxa 
de Coleta Domiciliar de 
Lixo de 2026. 
Essa é a segunda pror-
rogação do prazo. Ini-
cialmente, o vencimento 
era em 10 de março e 
já havia sido estendido 
para o dia 20. A nova 
data também vale para 
quem optar pelo paga-
mento em parcela única 
com desconto de 10%. 
A prorrogação inclui 
ainda os tributos mobi-
liários, como o ISS fixo, 
taxas e preços públicos. 
Segundo a prefeitura, a 
mudança amplia o prazo 
para os contribuintes, já 
que os carnês impressos 
estão sendo entregues de 

forma gradual nas resi-
dências.
Mesmo que o carnê te-
nha vencimento indicado 
para 20 de março, o pa-
gamento poderá ser feito 
até 31 de março sem mul-
ta ou juros, mantendo os 
descontos previstos. Os 
boletos também podem 
ser acessados pela inter-
net, no site da prefeitura.
Parcelamento e descon-
tos
O imposto pode ser divi-
dido em até 10 parcelas 
mensais, com vencimen-
tos sempre no dia 10, en-
tre abril e dezembro.
Além do desconto de 
10% para pagamento 
até 31 de março, o con-
tribuinte também pode 
quitar o valor total até 10 
de abril, com 5% de des-
conto.
Neste ano, foram emiti-
dos cerca de 140 mil car-
nês no município.
Regras do novo cálculo
Os valores do IPTU se-

guem a nova Planta Ge-
nérica de Valores, apro-
vada em 2025.
A lei prevê um limite 
de aumento anual de até 
20% em relação ao valor 
pago em 2025.
Na prática, se o cálculo 
do imposto ultrapassar 
esse percentual, o con-
tribuinte paga apenas até 
esse limite, e o restante é 
aplicado de forma gradu-
al nos anos seguintes.
Taxa de lixo
A Taxa de Coleta de Lixo 
é calculada com base na 
área construída do imó-
vel. Para 2026, os valores 
aproximados são:
Residencial: R$ 1,25 por 
metro quadrado
Comercial: R$ 2,09 por 
metro quadrado
Industrial: R$ 7,31 por 
metro quadrado
A cobrança vem junto 
com o carnê do IPTU, 
mas em folhas separadas 
para facilitar a identifica-
ção.
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Ligação histórica de 500 
anos aproxima Ubatuba 
de cidades da Alemanha

Ubatuba: Polícia 
Ambiental autua 

intervenções 
irregulares às 

margens do Rio 
Tabatinga

Uma operação conjunta 
da Polícia Militar, por 
meio do Policiamento 
Ambiental e Territorial, 
com apoio de equipes 
da Prefeitura Municipal, 
identificou intervenções 
ilegais em Área de Pre-
servação Permanente 
(APP) às margens do Rio 
Tabatinga. 
Durante a fiscalização, 
foram constatadas irre-
gularidades em área am-
bientalmente protegida, 
entre elas uma constru-
ção com telhas de fi-
brocimento medindo 7 
metros por 7 metros, um 
alicerce de 7 metros por 
13 metros e ainda 60 me-
tros lineares de muro de 
alvenaria. 
A área total atingida cor-
responde a aproximada-

mente 469 metros qua-
drados.
Em razão das infrações 
verificadas, foram lavra-
das três autuações am-
bientais, que somam R$ 
10.094,50 em multas ad-
ministrativas. 
Ao todo, duas pessoas 
foram identificadas e 
autuadas, além de uma 
autuação registrada por 
autoria desconhecida.
“A atuação integrada tem 
como objetivo coibir in-
tervenções irregulares 
em áreas ambientalmen-
te protegidas e garantir 
a preservação desses 
espaços, que são essen-
ciais para o equilíbrio 
ambiental e a segurança 
da população. Quando 
constatadas obras ou 
edificações em desacor-

do com a legislação, as 
medidas administrativas 
cabíveis são adotadas, 
inclusive com possibili-
dade de demolição, nos 
casos em que a perma-
nência da estrutura re-
presente agravamento 
do dano ambiental”, des-
tacou o 1º Tenente PM 
Luan.
O Tenente também aler-
tou que ocupações irre-
gulares em locais am-
bientalmente sensíveis 
colocam em risco os 
próprios ocupantes, que 
podem ficar expostos a 
situações como alaga-
mentos, deslizamentos 
e proliferação de veto-
res de doenças, além de 
comprometer serviços 
ambientais essenciais 
para a coletividade.

Ubatuba oficializou nesta 
semana o tratado de cida-
des-irmãs com os muni-
cípios alemães de Hom-
berg e Wolfhagen, em 
cerimônia realizada no 
Museu Regional de Wol-
fhagen, na Alemanha. O 
acordo estabelece uma 
parceria voltada ao in-
tercâmbio cultural, edu-
cacional e histórico entre 
as cidades. A assinatura 
contou com a presença 
da prefeita Flávia Pasco-
al e de representantes das 
instituições culturais e 
educacionais envolvidas 
na iniciativa.A iniciativa 
tem como base a ligação 
histórica entre Ubatuba e 
a Alemanha, relacionada 
à passagem do aventu-
reiro e cronista alemão 
Hans Staden pelo litoral 
paulista no século XVI.
Hans Staden esteve no 
litoral norte paulista por 
volta de 1550 e ficou 
conhecido por ter sido 
capturado por indígenas 
Tupinambá na região de 
Ubatuba, onde perma-
neceu por alguns meses. 
Após retornar à Europa, 

publicou, em 1557, o li-
vro Warhaftige Historia, 
considerado um dos pri-
meiros relatos detalhados 
sobre o Brasil e sobre os 
povos indígenas do perí-
odo.
A obra teve grande reper-
cussão na Europa e colo-
cou Ubatuba no cenário 
histórico internacional, 
tornando-se referência 
em estudos sobre o Bra-
sil colonial. “Esse trata-
do reforça a importância 
histórica de Ubatuba e 
abre portas para projetos 
culturais, educacionais 
e turísticos com a Ale-
manha. É uma forma de 
valorizar nossa história 
e fortalecer a presença 
da cidade em iniciativas 
internacionais”, afirmou 
a prefeita, Flavia Pasco-
al. Intercâmbio cultural e 
educacional
A parceria prevê a rea-
lização de intercâmbios 
culturais, projetos educa-
cionais, exposições his-
tóricas e cooperação en-
tre instituições culturais 
e acadêmicas das cidades 
envolvidas.

“Esse intercâmbio possi-
bilita aproximar nossos 
estudantes de outras cul-
turas e ampliar o conhe-
cimento sobre a história 
de Ubatuba e do Brasil. 
É uma oportunidade im-
portante para fortalecer 
projetos educacionais 
e pesquisas históricas”, 
destacou o secretário de 
Educação, Claudinei dos 
Santos. Valorização da 
história e da cultura
A presidente da Fundart 
(Fundação de Arte e Cul-
tura de Ubatuba), Thayla 
Brito, ressaltou que o 
acordo também contribui 
para valorizar a memória 
histórica do município e 
ampliar o diálogo cultu-
ral entre os dois países.
“A história de Hans Sta-
den conecta Ubatuba à 
Alemanha há mais de 
quatro séculos. O tratado 
de cidades-irmãs permite 
transformar essa ligação 
histórica em ações cul-
turais concretas, como 
exposições, eventos e 
intercâmbios que aproxi-
mem ainda mais nossas 
comunidades”, explicou.


