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Cacapava: Programa
Gas do Povo oferece
recarga gratuita de

botijao para

[T poo

familias

MAIS APOIO PARA QUEM PRECISA.

Familias em situacdo de
vulnerabilidade  social
podem contar com o
apoio do Programa Gas
do Povo, iniciativa que
garante vale para recar-
ga gratuita do botijao de
gas de 13 kg para quem
atende aos critérios esta-
belecidos pelo programa.
O beneficio ¢ destinado a
familias inscritas no Ca-
dastro Unico para Pro-
gramas Sociais (CadUni-
co) e tem como objetivo
auxiliar no orgcamento
doméstico,  garantindo
acesso a um item essen-
cial para o dia a dia das
familias.

Para participar, ¢ funda-
mental que o Cadastro
Unico esteja atualizado
nos ultimos 24 meses,
principalmente com rela-
¢ao ao telefone de conta-

B EXCAPAVA

&

to, além de possuir renda
familiar por pessoa de até
meio saldrio minimo.
Como consultar e utilizar
o beneficio

As familias podem verifi-
car se foram selecionadas
para receber o beneficio
por meio dos seguintes
canais:

Aplicativo Meu Social —
na op¢ao Gas do Povo
Portal do Cidadao
Central de atendimen-
to da CAIXA: 0800 726
0207

Caso a familia esteja
contemplada, basta pro-
curar uma revenda de gas
cadastrada e apresentar
um dos seguintes docu-
mentos:

Cartdo do Bolsa Familia
com senha;

Cartdo de débito da CAI-
XA com senha;

CPF acompanhado do
codigo enviado para o
celular cadastrado.
Quantidade de recargas
O numero de recargas
disponiveis varia de acor-
do com o tamanho da fa-
milia: Familias com 2 ou
3 pessoas: até 4 recargas
por ano, com validade de
3 meses para cada vale;
Familias com 4 ou mais
pessoas: até 6 recargas
por ano, com validade de
2 meses para cada vale.
Mais informacgoes sobre
0 programa estdo dispo-
niveis no site oficial do
Governo Federal:

Gas do Povo

A orientacdo € para que
as familias que atendem
aos critérios consultem
sua situa¢do e mante-
nham os dados atualiza-
dos no CadUnico.

Ubatuba: Campanha
intensifica prevencao e
busca de casos de
tuberculose

L

De 17 a 31 de margo, as
equipes da Estratégia de
Saude da Familia (ESF)
de Ubatuba realizam a
primeira fase da Cam-
panha de Intensificacdo
da Busca Ativa de Casos
de Tuberculose no mu-
nicipio. A acdo integra a
campanha estadual que
busca ampliar o acesso
da populacdo ao diag-
ndstico e ao tratamento
da doenga.

Segundo dados do Bole-
tim Epidemiologico de
Tuberculose do Estado
de Sdo paulo datado de
2025, que registra o nu-
mero de casos novos da
doenga por municipio de
residéncia, em 2024, fo-
ram 74 novos cregistros
em Ubatuba.

A tuberculose ¢ causa-
da pelo bacilo de Koch,
um microrganismo que
afeta principalmente os
pulmdes, mas também
pode atingir outras partes
do corpo, como 0ssos e
rins. A transmissdo ocor-
re pelo ar, quando uma
pessoa com a forma pul-
monar da doenga espirra,

campanha intensifi
prevencgao e bus

tosse ou fala, liberando
bactérias que podem ser
inaladas por outras pes-
s0as.

Entre os principais sinais
de alerta estdao tosse por
mais de duas semanas,
com ou sem febre no fi-
nal do dia, suor noturno,
perda de peso, falta de
apetite, cansaco e dor no
peito. Pessoas que apre-
sentem esses sintomas
devem procurar a unida-
de de saide mais proxi-
ma de sua residéncia para
avaliagdo.

Durante o periodo da
campanha, pacientes
com sintomas tam-
bém poderdo procurar
o Pronto Atendimento
do Ipiranguinha, a UPA
Maranduba ou o Pronto-
-Socorro da Santa Casa
para solicitar ou realizar
a coleta de escarro, exa-
me utilizado para o diag-
nostico da doenca. Os
resultados sdo disponibi-
lizados em curto prazo,
0 que possibilita o inicio
do tratamento.

A doenga ndo ¢ transmiti-
da pelo compartilhamen-
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to de talheres, copos, to-
alhas, uso de banheiros,
nem por beijos ou abra-
¢os. Ambientes ventila-
dos e a exposi¢do a luz
solar ajudam a dispersar
ou eliminar as micobac-
térias. A vacina BCG,
aplicada apds o nasci-
mento, protege principal-
mente as criangas contra
as formas mais graves da
doenca.

O médico infectologista
Fernando Bergel enfati-
zou que, quando o diag-
noéstico € confirmado,
o paciente deve iniciar
0 tratamento e manté-
-lo diariamente por um
periodo minimo de seis
meses, sem interrupgoes,
mesmo com o desapare-
cimento dos sintomas.
“A redugdo da incidéncia
da doenga depende da
identificagdo rapida dos
casos ¢ do inicio imedia-
to do tratamento adequa-
do”, finalizou Bergel.
Confira um video ex-
plicativo do Dr Bergel
sobre a doenca; https://
www.instagram.com/re-
els/DHI0bn0v6sC/
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Cunha celebra 302 anos
com programacao
especial de 19 a 21 de

marcgo

o

ANOS

19 a 21 de margo

Cunha
sopreiTona municisal CU

idar é nosso compromissol

A festividade reafirma a
posicdo de Cunha como
um dos principais des-
tinos culturais e turisti-
cos do Vale do Paraiba.
A Estancia Climatica de
Cunha celebra, em mar-
¢o de 2026, um marco
historico: seus 302 anos
de fundagdo. Para come-
morar a data, a adminis-
tragdo municipal confir-

mou a realiza¢do de uma
programacdo festiva que
se estendera entre os dias
19 e 21 de margo.

A festividade reafirma a
posicao de Cunha como
um dos principais desti-
nos culturais e turisticos
do Vale do Paraiba.
Destaques da Celebragao
Além das apresentagdes
musicais em praga publi-

ca, a celebragdo dos 302
anos exalta a identidade
cunhense, marcada pela
tradi¢do da ceramica, a
gastronomia tipica e o
acolhimento caracteristi-
co da cidade.

* Data: 19 a 21 de marco
de 2026

* Local: Praca da Matriz
(Centro)

* Entrada: Gratuita

TREMEMBE ONLINE

Acesse o0 QR code e confira a edicéo digital

em _www.tremembéonline.com

Contato: (12) 3672-2257
WhatsApp: (12) 99196-2417
E-mail: publicacoesgazeta@hotmail.com

www.tremembeonline.com.br / www.agazetadosmunicipios.com
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Tremembé abre
concurso publico
com 256 vagas

v

I EDITAL DE ABERTURA

GONGURSO

PUBLICO

“ para diversas areas

Prefeitura de

i@ TREMEMBE

g

A Prefeitura da Estancia
Turistica de Tremem-
bé anunciou a abertura
do Concurso Publico n°
01/2026, destinado ao
preenchimento de vagas
em diferentes areas da
administracao municipal.
O processo seletivo sera
organizado pela Funda-
¢ao VUNESP e prevé
oportunidades para can-
didatos de niveis funda-
mental, médio, técnico ¢
superior.

Ao todo, o edital ofe-
rece vagas em dezenas
de fungdes, incluindo
areas  administrativas,
saude, engenharia, ser-
vigos urbanos e apoio
operacional. Os salarios
variam conforme o car-
go ¢ a escolaridade exi-

gida. Ha também vagas
para profissionais como
arquitetos, engenheiros,
enfermeiros, psicologos,
motoristas, fiscais, téc-
nicos e diversas funcdes
operacionais.

As inscri¢des deverao ser
realizadas exclusivamen-
te pela internet, no site da
VUNESP, no periodo das
10h do dia 16 de margo
até 23h59 de 15 de abril
de 2026.

A taxa de inscrigdo varia
de acordo com o nivel de
escolaridade do cargo:

* R$ 54,90 para nivel
fundamental

* R$ 67,90 para nivel mé-
dio

* R$ 98,80 para nivel su-
perior

O concurso também pre-

vé reserva de vagas para
pessoas com deficiéncia,
conforme a legislagdo
vigente, além de cadas-
tro reserva para diversos
cargos.

De acordo com o edital,
os candidatos aprovados
poderdo ser convocados
durante o prazo de vali-
dade do concurso para
atuar em diferentes uni-
dades da administragao
municipal, conforme ne-
cessidade do municipio.
O edital completo, com a
descricdo detalhada dos
cargos, requisitos, etapas
e cronograma do concur-
so, estara disponivel no
link abaixou ou no site
oficial da Fundagdo VU-
NESP a partir do dia 16
de margo.

Prefeitura de
Taubaté prorroga
pela segunda vez

prazo de pagamento
do IPTU e da taxa de

Nova data é 31 de mar-
¢co e também vale para
cota unica com 10% de
desconto A Prefeitura de
Taubaté prorrogou para
o dia 31 de margo o pra-
zo de pagamento da pri-
meira parcela do IPTU
(Imposto Predial e Terri-
torial Urbano) e da Taxa
de Coleta Domiciliar de
Lixo de 2026.

Essa ¢ a segunda pror-
rogacdo do prazo. Ini-
cialmente, o vencimento
era em 10 de margo e
ja havia sido estendido
para o dia 20. A nova
data também vale para
quem optar pelo paga-
mento em parcela unica
com desconto de 10%.
A prorrogacdo inclui
ainda os tributos mobi-
liarios, como o ISS fixo,
taxas e precos publicos.
Segundo a prefeitura, a
mudanga amplia o prazo
para os contribuintes, ja
que os carnés impressos
estdo sendo entregues de

lixo

forma gradual nas resi-
déncias.

Mesmo que o carné te-
nha vencimento indicado
para 20 de margo, o pa-
gamento podera ser feito
até 31 de margo sem mul-
ta ou juros, mantendo os
descontos previstos. Os
boletos também podem
ser acessados pela inter-
net, no site da prefeitura.
Parcelamento e descon-
tos

O imposto pode ser divi-
dido em até 10 parcelas
mensais, com vencimen-
tos sempre no dia 10, en-
tre abril e dezembro.
Além do desconto de
10% para pagamento
até 31 de margo, o con-
tribuinte também pode
quitar o valor total até 10
de abril, com 5% de des-
conto.

Neste ano, foram emiti-
dos cerca de 140 mil car-
nés no municipio.
Regras do novo célculo
Os valores do IPTU se-
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guem a nova Planta Ge-
nérica de Valores, apro-
vada em 2025.

A lei prevé um limite
de aumento anual de até
20% em relacdo ao valor
pago em 2025.

Na pratica, se o calculo
do imposto ultrapassar
esse percentual, o con-
tribuinte paga apenas até
esse limite, e o restante ¢é
aplicado de forma gradu-
al nos anos seguintes.
Taxa de lixo

A Taxa de Coleta de Lixo
¢ calculada com base na
area construida do imo-
vel. Para 2026, os valores
aproximados sdo:
Residencial: R$ 1,25 por
metro quadrado
Comercial: R$ 2,09 por
metro quadrado
Industrial: R$ 7,31 por
metro quadrado

A cobrangca vem junto
com o carné do IPTU,
mas em folhas separadas
para facilitar a identifica-
¢ao.
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Ligacao historica de 500
anos aproxima Ubatuba
de cidades da Alemanha
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Ubatuba oficializou nesta
semana o tratado de cida-
des-irmas com os muni-
cipios alemies de Hom-
berg e Wolthagen, em
cerimdnia realizada no
Museu Regional de Wol-
fhagen, na Alemanha. O
acordo estabelece uma
parceria voltada ao in-
tercambio cultural, edu-
cacional e historico entre
as cidades. A assinatura
contou com a presenca
da prefeita Flavia Pasco-
al e de representantes das
institui¢cdes culturais e
educacionais envolvidas
na iniciativa.A iniciativa
tem como base a ligacao
historica entre Ubatuba e
a Alemanha, relacionada
a passagem do aventu-
reiro ¢ cronista alemao
Hans Staden pelo litoral
paulista no século XVI.

Hans Staden esteve no
litoral norte paulista por
volta de 1550 e ficou
conhecido por ter sido
capturado por indigenas
Tupinamba na regido de
Ubatuba, onde perma-
neceu por alguns meses.
Ap6s retornar a Europa,

publicou, em 1557, o li-
vro Warhaftige Historia,
considerado um dos pri-
meiros relatos detalhados
sobre o Brasil e sobre os
povos indigenas do peri-
odo.

A obra teve grande reper-
cussdo na Europa e colo-
cou Ubatuba no cendrio
histérico internacional,
tornando-se  referéncia
em estudos sobre o Bra-
sil colonial. “Esse trata-
do refor¢a a importancia
histérica de Ubatuba e
abre portas para projetos
culturais, educacionais
e turisticos com a Ale-
manha. E uma forma de
valorizar nossa historia
e fortalecer a presencga
da cidade em iniciativas
internacionais”, afirmou
a prefeita, Flavia Pasco-
al. Intercambio cultural e
educacional

A parceria prevé a rea-
lizacdo de intercimbios
culturais, projetos educa-
cionais, exposicoes his-
téricas e cooperacao en-
tre institui¢des culturais
e académicas das cidades
envolvidas.

“Esse intercambio possi-
bilita aproximar nossos
estudantes de outras cul-
turas ¢ ampliar o conhe-
cimento sobre a historia
de Ubatuba e do Brasil.
E uma oportunidade im-
portante para fortalecer
projetos  educacionais
e pesquisas historicas”,
destacou o secretario de
Educacao, Claudinei dos
Santos. Valoriza¢do da
historia e da cultura

A presidente da Fundart
(Fundag@o de Arte e Cul-
tura de Ubatuba), Thayla
Brito, ressaltou que o
acordo também contribui
para valorizar a memoria
historica do municipio e
ampliar o diadlogo cultu-
ral entre os dois paises.
“A historia de Hans Sta-
den conecta Ubatuba a
Alemanha hd mais de
quatro séculos. O tratado
de cidades-irmas permite
transformar essa ligagdo
histérica em agodes cul-
turais concretas, como
exposi¢des, eventos e
intercimbios que aproxi-
mem ainda mais nossas
comunidades”, explicou.

Ubatuba: Policia
Ambiental autua
intervencoes
irregulares as
margens do Rio

Uma operagdo conjunta
da Policia Militar, por
meio do Policiamento
Ambiental e Territorial,
com apoio de equipes
da Prefeitura Municipal,
identificou intervengdes
ilegais em Area de Pre-

servagao Permanente
(APP) as margens do Rio
Tabatinga.

Durante a fiscalizagdo,
foram constatadas irre-
gularidades em area am-
bientalmente protegida,
entre elas uma constru-
¢do com telhas de fi-
brocimento medindo 7
metros por 7 metros, um
alicerce de 7 metros por
13 metros e ainda 60 me-
tros lineares de muro de
alvenaria.

A area total atingida cor-
responde a aproximada-

Tabatinga
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mente 469 metros qua-
drados.

Em razao das infracdes
verificadas, foram lavra-
das trés autuacdes am-
bientais, que somam R$
10.094,50 em multas ad-
ministrativas.

Ao todo, duas pessoas
foram identificadas e
autuadas, além de uma
autuacdo registrada por
autoria desconhecida.

“A atuag@o integrada tem
como objetivo coibir in-
tervengdes  irregulares
em areas ambientalmen-
te protegidas e garantir
a preservacdo desses
espagos, que sao essen-
ciais para o equilibrio
ambiental e a seguranga
da populagdo. Quando
constatadas obras ou
edificacdes em desacor-
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do com a legislagdo, as
medidas administrativas
cabiveis sdo adotadas,
inclusive com possibili-
dade de demolicao, nos
casos em que a perma-
néncia da estrutura re-
presente agravamento
do dano ambiental”, des-
tacou o 1° Tenente PM
Luan.

O Tenente também aler-
tou que ocupagodes irre-
gulares em locais am-
bientalmente  sensiveis
colocam em risco os
proprios ocupantes, que
podem ficar expostos a
situacdes como alaga-
mentos, deslizamentos
e proliferagdo de veto-
res de doengas, além de
comprometer  S€rvigos
ambientais essenciais
para a coletividade.



