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Caçapava realiza 
programação especial do Dia 

do Desafio com atividades 
esportivas e serviços de 
saúde nesta quarta-feira

A Prefeitura de Caça-
pava, por meio da Se-
cretaria de Esporte e 
Entretenimento, realiza 
nesta quarta-feira, 27 de 
maio, das 8h às 19h, na 
Praça da Bandeira, uma 
programação especial 
em comemoração ao Dia 
do Desafio 2026, com o 
tema “Esporte é Direi-
to!”.
O Dia do Desafio é uma 
iniciativa global liderada 
pela TAFISA (The Asso-
ciation For International 
Sport for All), com apoio 
da UNESCO e coorde-
nação do Sesc São Paulo 
no continente americano. 
A campanha tem como 
principal objetivo mo-
bilizar a população para 
interromper a rotina e 
praticar pelo menos 15 a 
20 minutos de atividade 
física contínua, promo-
vendo saúde, bem-estar e 
qualidade de vida.
“É uma campanha mun-

dial, com mais de 40 
anos de existência, de 
incentivo à prática regu-
lar de atividades físicas e 
esportes em benefício da 
saúde. 
Fazemos questão de re-
alizar ações como essa 
e muitas outras, com um 
objetivo principal: apro-
ximar, cada vez mais 
pessoas, de uma vida 
ativa e saudável”, disse 
Yane Arnaud, secretária 
adjunta de Esporte e En-
tretenimento. 
Durante todo o dia, se-
rão realizadas aulas de 
diferentes modalidades 
esportivas e atividades 
recreativas, buscando 
apresentar aos munícipes 
diversas possibilidades 
para a prática de exercí-
cios físicos e adoção de 
hábitos mais saudáveis.
O evento contará ainda 
com estações de prática 
livre, como mini quadra 
de vôlei, futmesa e tê-

nis de mesa. Brinquedos 
e materiais recreativos, 
como bambolês, petecas 
e bolas, também estarão 
disponíveis para lazer e 
integração da população.
Saúde
Em parceria com a Se-
cretaria de Saúde, das 
8h às 16h30 (com pausa 
das 12h às 13h)  serão 
oferecidos serviços gra-
tuitos como aferição de 
pressão arterial, teste de 
glicemia, vacinação con-
tra influenza, orientações 
em saúde, distribuição de 
preservativos e autoteste 
para HIV.
Torneio 
Como novidade desta 
edição, será realizado 
um torneio relâmpago de 
futmesa. As inscrições 
deverão ser feitas no lo-
cal, a partir das 17h, com 
limite de 12 duplas parti-
cipantes. Os três primei-
ros colocados receberão 
premiação.

Taubaté: Centenário Teatro 
Metrópole receberá 

revitalização para melhorias 
este ano

Patrimônio Histórico, 
Artístico e Cultural de 
Taubaté, o Teatro Metró-
pole passará por revitali-
zação no segundo semes-
tre deste ano. 
O edital será divulgado 
no mês de junho e pre-
vê valor máximo para a 
obra de R$ 401.097,74, 
provenientes de emenda 
parlamentar federal ob-
tida neste ano. A duração 
estimada é de 4 meses.
As melhorias incluem re-
forço na estrutura, obras 
de acessibilidade, res-
tauro da fachada, entre 
outras intervenções ne-
cessárias.
Serão realizadas inter-

venções na cobertura, al-
venaria, piso, esquadrias, 
instalações hidro sanitá-
rias, instalações elétricas, 
revestimentos e pintura.
Devido à revitalização, as 
atividades do teatro serão 
suspensas no período.Em 
2025, as apresentações 
realizadas no Teatro Me-
trópole reuniram mais de 
40 mil espectadores.
A secretária de Cultura 
e Economia Criativa da 
Prefeitura de Taubaté, 
Aline Damasio, afirma 
que a revitalização repre-
senta um passo impor-
tante para a preservação 
e a qualificação dos equi-
pamentos culturais do 

município, além de for-
talecer a região central 
da cidade. “A revitaliza-
ção do Teatro Metrópole 
é uma ação necessária 
para garantir mais se-
gurança, acessibilidade 
e melhores condições 
de uso, preservando sua 
relevância para a vida 
cultural da cidade. O Te-
atro Metrópole também 
possui papel estratégico 
para o fortalecimento e a 
movimentação do Centro 
de Taubaté, contribuin-
do para a circulação de 
pessoas, valorização do 
comércio local e ocupa-
ção qualificada da região 
central”.
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Prefeitura de Taubaté realiza 
cata-treco nos bairros Parque 

Sabará e Parque Santo 
Antônio

A Prefeitura de Taubaté, 
por meio do CAS 
(Controle de Animais 
Sinantrópicos), realiza 
nos próximos entre terça 
e quinta-feira (26 a 28) 
ações de cata-treco nos 
bairros Parque Sabará e 
Parque Santo Antônio.
O caminhão do CAS irá 
passar nos bairros men-
cionados para recolhi-
mento de materiais inser-
víveis que possam servir 

como criadouros do mos-
quito Aedes aegypti. 
A ação acontece das 8h30 
às 10h30 e das 13h30 às 
15h30.Não serão recolhi-
dos resíduos da constru-
ção civil como entulhos. 
Os agentes de controle de 
vetores estão atuando nos 
bairros, realizando visita 
casa a casa para elimina-
ção do foco do mosquito 
transmissor da dengue e 
orientações, nebulização 

e ações de bloqueio. 
Em visita, os servidores 
estão avisando os mora-
dores da região para que 
depositem o material a 
ser recolhido em frente 
às suas residências para 
a retirada.Atualmente, o 
município registra 2.730 
casos positivos da den-
gue, com a confirmação 
de 4 óbitos e 38 pacientes 
internados em decorrên-
cia de agravos da doença.

 

 

AVISO DE LICITAÇÃO – CONCORRÊNCIA 001/2026 
 

A Prefeitura Municipal de Potim torna público a abertura de Licitação na modalidade Concorrência 
Eletrônica Nº 001/2026, cujo objeto é a CONTRATAÇÃO DE EMPRESA ESPECIALIZADA EM 
SERVIÇOS DE ENGENHARIA PARA SUBSTITUIÇÃO PARCIAL DA COBERTURA DA UNIDADE 
BÁSICA DE SAÚDE DR. JOSÉ FRANCISCO DE ALMEIDA MILÉO, CONFORME AS 
ESPECIFICAÇÕES CONSTANTES DO EDITAL E SEUS ANEXOS. 
 
INÍCIO DO RECEBIMENTO DAS PROPOSTAS: A partir das 08h00min. do dia 26/05/2026. 
FIM DO RECEBIMENTO DAS PROPOSTAS: Até às 08h00min. do dia 02/07/2026. 
ABERTURA, AVALIAÇÃO DAS PROPOSTAS: Das 08h01min às 08h59min do dia 02/07/2026. 
INÍCIO DA SESSÃO DE DISPUTA DE LANCES: Às 09h00min do dia 02/07/2026. 
REFERÊNCIA DE TEMPO: Horário de Brasília (DF). 
LOCAL DE REALIZAÇÃO DO CERTAME: Portal de compras da Prefeitura Municipal de Potim – 

(https://www.compraspotim.com.br) 

O Edital na íntegra poderá ser consultado aos interessados no site supracitado e no site oficial da Prefeitura 

Municipal de Potim (potim.sp.gov.br), Portal de Compras Potim e PNCP. Demais informações através do 

Portal de Compras Potim: https://www.compraspotim.com.br. 

Potim, 25 de maio de 2026. José Luiz de Souza Fernandes – Secretário Municipal de Planejamento Urbano 
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200 profissionais 
participam de 

capacitação sobre 
saúde mental na 

enfermagem promovida 
pela Secretaria de Saúde

A Secretaria de Saúde de 
Pindamonhangaba pro-
moveu, na semana pas-
sada, uma capacitação 
voltada aos profissionais 
de enfermagem da rede 
municipal de saúde, reu-
nindo mais de 200 par-
ticipantes entre servido-
res da Atenção Básica, 
Urgência e Emergência, 
Atenção Especializa-
da, Vigilância Sanitária 
(Visa) e Vigilância Epi-
demiológica (VE).
A ação teve como objeti-
vo proporcionar um mo-
mento de aprendizado, 
valorização profissional 
e reflexão sobre a impor-
tância do cuidado com a 
saúde mental daqueles 
que atuam diariamente 
na linha de frente dos 
serviços de saúde.

Nos dois dias de progra-
mação, os participantes 
acompanharam a pales-
tra com o tema “Cui-
dando de Quem Cuida: 
A Importância da Saúde 
Mental na Enfermagem”, 
conduzida por profissio-
nais da área da psicolo-
gia. No dia 19, a ativi-
dade foi ministrada pela 
psicóloga Nívea Helena 
e, no dia 20, pelo psicó-
logo Emerson Cavalhei-
ro.
Além das palestras, a 
programação contou com 
abertura oficial, espaço 
para integração entre os 
profissionais, coffee bre-
ak e entrega de lembran-
ças, encerrando as ativi-
dades com momentos de 
acolhimento e valoriza-
ção dos servidores.

A secretária de Saúde, 
Andreia Martins, desta-
cou a importância de in-
vestir no bem-estar das 
equipes que atuam no 
atendimento à popula-
ção. 
“Cuidar da saúde da po-
pulação também signi-
fica cuidar de quem está 
na linha de frente diaria-
mente. Investir em capa-
citação, acolhimento e 
saúde mental dos nossos 
profissionais é fortalecer 
toda a rede de atendimen-
to. Ficamos muito felizes 
com a participação de 
mais de 200 profissionais 
da enfermagem, demons-
trando o compromisso e 
a dedicação de cada um 
com um atendimento 
cada vez mais humano e 
de qualidade”, afirmou.
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Corrida de Rua na Via 
Estrutural reúne cerca de 

1.500 participantes e recebe 
avaliação positiva dos atletas

Prova realizada no úl-
timo domingo home-
nageou João do Pulo e 
marcou a 1ª etapa do Cir-
cuito de Corrida de Rua 
de Pindamonhangaba
A Prefeitura de Pindamo-
nhangaba, por meio da 
Secretaria de Esportes e 
Lazer, realizou no último 
domingo (24) a 1ª etapa 
do Circuito de Corrida 
de Rua de Pindamonhan-
gaba, na Via Estrutural. 
A prova reuniu cerca de 
1.500 corredores e foi 
considerada um sucesso 
pela organização e pelos 
participantes, que pude-
ram desfrutar da via re-
cém-inaugurada em um 
percurso amplo, seguro 
e preparado para receber 
atletas, corredores ama-
dores e famílias.
O evento contou com 
a presença do prefei-
to Ricardo Piorino, que 
acompanhou a largada e 
prestigiou os participan-
tes. Além dele, também 
estiveram presentes o 
secretário de Esportes e 
Lazer, Alcides Barbosa 
Junior, o Jú, o subprefei-
to de Moreira César, José 
Carlos Gomes, o CAL, 
o secretário adjunto de 

Esportes e Lazer, Adal-
berto Ferreira, o Beto, e 
representando a câmara 
de vereadores, o profes-
sor Everton Chinaqui. 
A etapa também prestou 
homenagem ao atleta 
pindamonhangabense 
João Carlos de Oliveira, 
o João do Pulo.
Durante a manhã, muitos 
corredores destacaram 
positivamente a escolha 
da Via Estrutural como 
local da prova. Para o 
corredor Diogo Ferreira, 
a experiência foi mui-
to positiva, tanto pela 
estrutura quanto pela 
organização do evento. 
“Apesar do frio logo pela 
manhã, a corrida foi mui-
to boa. O local escolhido 
foi perfeito, com uma via 
ampla, segura e que deu 
bastante conforto para os 
corredores. A organiza-
ção também está de pa-
rabéns, tudo muito bem 
sinalizado e preparado. 
Foi uma prova muito 
prazerosa de participar”, 
afirmou Diogo.
Para o secretário de Es-
portes e Lazer, Alcides 
Barbosa Junior, o Jú, a re-
alização da etapa reforça 
o compromisso da admi-

nistração municipal com 
o incentivo ao esporte e 
à qualidade de vida.“Foi 
uma manhã muito espe-
cial, com grande parti-
cipação dos corredores 
e uma homenagem justa 
ao nosso eterno João do 
Pulo. Ficamos felizes em 
ver a população ocupan-
do esse novo espaço da 
cidade também por meio 
do esporte. A Via Estru-
tural mostrou que, além 
de ser uma importante 
obra de mobilidade, tam-
bém pode receber even-
tos que promovem saúde, 
convivência e bem-es-
tar”, destacou.A 1ª etapa 
do Circuito de Corrida de 
Rua marcou o início da 
programação esportiva 
da modalidade em 2026 
e reforçou a proposta de 
levar eventos esportivos 
para diferentes regiões 
de Pindamonhangaba, 
incentivando a partici-
pação da população e 
valorizando os espaços 
públicos do município. 
Os resultados completos 
da prova podem ser con-
sultados pelo site: https://
corrida-pindamonhanga-
ba.brasilrunning.com.br/
resultados.

FEMA reúne povos 
originários e 

comunidades em roda 
de conversa

Representantes de co-
munidades indígenas, 
quilombolas e caiçaras 
participaram, na última 
terça-feira, 26, de uma 
roda de conversa promo-
vida dentro da progra-
mação do 15º Festival da 
Mata Atlântica (FEMA), 
em Ubatuba, no Restau-
rante Jundu. O encontro 
teve como objetivo for-
talecer o diálogo entre o 
poder público e as comu-
nidades tradicionais, pro-
movendo escuta, troca 
de experiências e cons-
trução coletiva de ações 
voltadas às próximas edi-
ções do festival.
A atividade contou com a 
participação do secretá-
rio adjunto de Meio Am-
biente, Jonatas Miguel, 
além do coordenador de 
Políticas para os Povos 
Indígenas da Secretaria 
da Justiça e Cidadania 
do Estado de São Paulo, 
Cristiano Kiririndju.
Segundo Jonatas Miguel, 
o encontro busca ampliar 
a participação das co-
munidades tradicionais 

na construção das polí-
ticas e ações ambientais 
desenvolvidas no muni-
cípio.“A proposta dessa 
roda de conversa é for-
talecer a aproximação 
entre a gestão pública e 
as comunidades tradicio-
nais, ouvindo as lideran-
ças indígenas, quilom-
bolas e caiçaras para que 
novas ideias possam sur-
gir. Já iniciamos conver-
sas pensando também na 
organização do próximo 
Festival da Mata Atlân-
tica, valorizando ainda 
mais a participação des-
sas comunidades”, desta-
cou o secretário adjunto.
Cristiano Kiririndju res-
saltou a importância da 
escuta e da construção 
coletiva junto às comuni-
dades tradicionais e po-
vos originários.
“É muito importante ini-
ciar esse diálogo ouvindo 
as comunidades tradicio-
nais e os povos indíge-
nas. A participação das 
lideranças é fundamental 
para construir ações, pro-
jetos e eventos futuros de 

forma mais participativa 
e representativa. Esta-
mos aqui para apoiar esse 
processo e fortalecer essa 
aproximação”, afirmou.
Oficina promove troca de 
saberes tradicionais
Paralelamente à roda de 
conversa, a Secretaria de 
Turismo sediou a ofici-
na “Troca de Saberes”, 
voltada à valorização da 
cultura tradicional e do 
artesanato local. A ativi-
dade apresentou a técni-
ca da trama da peneira de 
taquaraço e promoveu a 
troca de conhecimentos 
entre participantes.
A oficina contou com 
a participação da auto-
ra Carolina Lamarca e 
da artesã Cida Amorim, 
com mediação de Péo-
la Maria Barbosa.O 15º 
Festival da Mata Atlân-
tica segue até o dia 06 
de junho com atividades 
voltadas à educação am-
biental, cultura, ciência, 
conservação da natureza 
e valorização dos saberes 
tradicionais em diferen-
tes regiões de Ubatuba.
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Ubatuba: Desafio 
solidário promete 72 

horas ininterruptas de 
pedaladas

Após realizar desafios 
de 24 e 48 horas de pe-
daladas solidárias nos 
últimos anos, o triatleta 
Maicon Amaro prepara 
agora o maior desafio da 
carreira. Em Ubatuba, o 
atleta promoverá 72 ho-
ras consecutivas de bike, 
bike indoor, com arreca-
dação beneficente vol-
tada a entidades sociais, 
hospitais e projetos de 
proteção animal, entre os 
dias 11 e 14 de junho.
A iniciativa, intitulada 
“Desafio da Solidarieda-
de 72 Horas”, será reali-
zada na Avenida Iperoig, 
na região central da cida-
de, local escolhido pela 
grande circulação de pes-
soas e pela estrutura pre-
parada para receber o pú-
blico durante os três dias 
de evento. O desafio dá 
sequência a outras ações 
solidárias promovidas 
por Maicon nos últimos 
anos. Em 2021, o atleta 
pedalou durante 24 horas 
consecutivas e arrecadou 

cerca de três toneladas de 
alimentos. Já em 2024, o 
desafio aumentou para 48 
horas de pedaladas, re-
sultando na arrecadação 
de mais de 1,5 tonelada 
de alimentos e R$ 4,8 mil 
em doações via Pix, va-
lor convertido em fraldas 
geriátricas destinadas ao 
Lar Vicentino e à Santa 
Casa de Ubatuba.
“Mais do que um desa-
fio esportivo, essa ação 
é uma oportunidade de 
ajudar quem realmente 
precisa. Nosso objetivo é 
unir esporte, solidarieda-
de e mobilização social 
para fazer a diferença na 
vida de muitas famílias e 
instituições da cidade”, 
destacou Maicon Amaro.
As doações arrecadadas 
serão destinadas às igre-
jas de Ubatuba, além da 
Santa Casa e outras en-
tidades assistenciais que 
atendem idosos e pessoas 
em situação de vulnera-
bilidade. Parte da arre-
cadação também será re-

vertida para a ONG Alma 
Vira-Lata, responsável 
pelo acolhimento de cães 
e gatos abandonados no 
município.
Além das pedaladas, a 
programação contará 
com atividades parale-
las voltadas ao público, 
incluindo aulas de bike 
indoor, apresentações de 
dança, atrações infantis e 
ações recreativas durante 
os três dias de evento.
“Queremos transformar 
esse desafio em um gran-
de movimento de soli-
dariedade e participação 
popular. Será um even-
to para toda a família, 
unindo esporte, saúde, 
entretenimento e apoio 
ao próximo”, completou 
o atleta. Interessados em 
contribuir com doações, 
apoiar o projeto ou obter 
informações sobre patro-
cínio podem entrar em 
contato diretamente pelo 
Instagram @ultraama-
ro ou pelo telefone (12) 
99177-1112.

Cras Oeste: Mais 
de 500 

estudantes 
participam de 
ações do Maio 

Laranja
A equipe do Centro de 
Referência de Assistên-
cia Social – CRAS Oeste 
Romana Santos Lanzoni 
promoveu um calendário 
de ações de orientação e 
conscientização em es-
colas estaduais e muni-
cipais da região oeste de 
Ubatuba como parte da 
campanha Maio Laranja. 
As atividades acontece-
ram nos dias 15, 19, 20, 
21 e 22 de maio, em par-
ceria com a rede munici-
pal e estadual de ensino, 
dando continuidade à 
programação desenvol-
vida pelo CRAS Oeste 
durante o mês de mobi-
lização contra o abuso e 
a exploração sexual de 
crianças e adolescentes.
Mais de 500 crianças e 
adolescentes participa-
ram das ações, realizadas 
no território de abrangên-
cia do equipamento, por 
meio de palestras, rodas 
de conversa e momen-
tos de escuta voltados à 
prevenção de situações 
de violência, ao fortale-
cimento da rede de prote-
ção e à orientação sobre 
direitos. 
O conteúdo trabalhado 
com os estudantes abor-
dou temas relacionados 
à segurança no ambiente 
virtual, aos riscos pre-
sentes nas redes sociais 
e jogos online, além da 
identificação de com-
portamentos considera-
dos sinais de alerta em 
conversas pela internet, 
como pedidos de segre-

do, solicitação de fotos e 
ameaças.
Foram discutidos os ris-
cos relacionados ao uso 
de plataformas como Ins-
tagram, TikTok, What-
sApp e Discord, além 
dos efeitos causados pela 
busca por aprovação nas 
redes sociais e pela com-
paração constante com 
conteúdos publicados 
na internet, fatores que 
podem contribuir para 
situações de ansiedade, 
tristeza e isolamento. 
Os participantes também 
receberam orientações 
para identificar práticas 
utilizadas por criminosos 
em ambientes virtuais, 
como a criação de perfis 
falsos, pedidos de segre-
do e tentativas de obten-
ção de imagens íntimas, 
aprendendo medidas de 
autoproteção, como in-
terromper o contato, re-
gistrar as conversas por 
meio de capturas de tela 
e procurar imediatamen-
te um adulto de confiança 
ou canais de apoio espe-
cializados.
“No ambiente digital, o 
perigo, muitas vezes, se 
esconde atrás de um per-
fil com foto bonita, mui-
tos seguidores e palavras 
gentis. Os adolescentes 
precisam entender que o 
abuso virtual é tão sério 
quanto o presencial e que 
o pedido de segredo ou 
de fotos íntimas, mesmo 
que em tom de brinca-
deira ou acompanhado 
de ameaças, é um sinal 

claro de alerta”, enfati-
zou o psicólogo Ricardo 
Falleiros.
“Nossa missão aqui é dar 
ferramentas para que eles 
reconheçam essas situa-
ções de risco, entendam 
que a culpa nunca é deles 
e saibam que não preci-
sam carregar esse peso 
sozinhos: na dúvida, o 
caminho seguro é rom-
per o contato, guardar as 
mensagens como prova e 
procurar a ajuda de res-
ponsáveis, professores 
ou de canais como o Dis-
que 100”, complementou 
Falleiros.
A coordenadora do 
CRAS Oeste, Kelly Pra-
do, destacou a recepti-
vidade das unidades es-
colares e a participação 
dos estudantes durante as 
atividades. “Os gestores 
acolheram a proposta e 
os alunos participaram 
de forma aberta e comu-
nicativa durante todas 
as ações. Recebemos re-
tornos positivos das es-
colas e entendemos que 
a iniciativa contribuiu 
para ampliar o diálogo e 
a conscientização sobre 
o tema entre crianças e 
adolescentes”, comemo-
rou.
Além da coordenadora 
e do psicólogo, a equipe 
do Cras Oeste é forma-
da pela assistente social 
Joselli Eleoterio, pelo 
estagiário nível médio 
Calebe dos Santos e pela 
Guarda Mirim Maria 
Luiza Gomes.


